
 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะห์ความเช่ือการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง 
 

วิเคราะห์ความเช่ือการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง โดยเนื้อหาในบทที่ 
๔ เกี่ยวกับ บริบทของการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนคร  วิเคราะห์ความเช่ือเรื่องการ
เข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง   มีรายละเอียดดังนี้ 

 

๔.๑ บริบทของการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนคร   
ประวัติของร่างทรง ในสังคมไทย  
ในสังคมไทย การทรงเจ้าเริ่มต้นเมื่อใดไม่ทราบ แต่คาดว่าน่าจะมีแล้วในช่วงที่คนจีนมาสู่

เมืองไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนกลาง เพราะปรากฏศาลเจ้าพ่อเขาตกในสมัยค้นพบรอยพระบาทไม่
นาน การตั้งศาลล้วนเกี่ยวข้องกับความเช่ือเรื่องร่างทรงทั้งสิ้น ในสมัยรัชกาลที่ ๕ (พ.ศ. ๒๔๓๔) ได้มี
ประกาศห้ามไม่ให้คนไทยและคนจีนท าการเข้าทรงในที่ต่างๆ เพราะมาจากการเกิดเพลิงไหม้ พวกร่าง
ทรงได้เที่ยวประกาศและท านายทายทัก เมื่อเหตุการณ์เกิดข้ึนจริงและบ่อยๆ จึงได้มีการตรวจสอบ
และพบว่าร่างทรงที่ท านายเป็นพวกวางเพลิงเอง เพื่อให้คนเช่ือและศรัทธาอันจะเป็นประโยชน์ต่อร่าง
ทรง รัชกาลที่ ๕ จึงทรงประกาศหา้มไม่ให้มกีารเข้าทรง เพื่อไม่ให้เกิดความวุ่นวายข้ึนในบ้านเมืองจาก
ความเช่ือดังกล่าว แต่อย่างไรก็ตาม ความเช่ือเกี่ยวกับการเข้าทรงก็ยังคงด ารงอยู่ และเป็นที่นิยมของ
คนในสังคมไทยมาจนถึงป๎จจุบัน๑ 

แม้สังคมไทยจะทันสมัยข้ึน แต่ความเช่ือทางไสยศาสตร์และเรื่องผียังมีอยู่ในคนไทย มีการ
ตั้งศาลอยู่ทั่วไป โดยเฉพาะเรื่องร่างทรงซึ่งเป็นผู้ท าหน้าที่ติดต่อ เป็นสื่อกลางระหว่างผีกับมนุษย์ ถ้าผี
ดีเข้าทรงจะมีเมตตา ท าหน้าที่รักษาโรค ให้บริการทั้งทางด้านกายภาพและทางจติใจแก่ลกูค้า ร่างทรง
จะมีลักษณะที่หลากหลายทั้งรูปแบบและท่าทางในการแสดงออก นอกจากนี้ร่างทรงยังมีความ
แตกต่างกันในการด าเนินการและมีลักษณะที่แตกต่างกันไปตามลักษณะของผีที่เข้าทรง ร่างทรงคน

                                                        
๑ จักรพรรณ นารายณ์บุตร, ร่างทรง, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หลักธรรม, ม.ป.ป.), หน้า ๖.   



๘๖ 

หนึ่งๆ ในตอนแรกอาจทรงเจ้าแบบไทย และภายหลังเปลี่ยนมาทรงเจ้าแบบจีน ท าให้เข้าถึงลูกค้าที่
เป็นคนจีน๒ 

ในป๎จจุบันการทรงเจ้าที่มีลักษณะเป็นสากล จะเป็นที่นิยมทั่วไป แต่เมื่อระดับการ
กลายเป็นเมือง (Urbanization) สูงข้ึนและความทันสมัย (Modernization) ท าให้ผู้ท าหน้าที่เป็นไสย
ศาสตร์ เช่น ร่างทรงในเมืองไทยกลายเป็นบุคคลชายขอบคือผู้ที่ด้อยหรือขาดโอกาสในการพัฒนาไป
พร้อมกับสังคมสมัยใหม่ การทรงเจ้า คนทรง องค์ทรงไม่ได้เกิดข้ึนอย่างโดดๆ ในสังคมใดสังคมหนึ่ง 
แต่จะต้องเกี่ยวข้องกับป๎จจัยแวดล้อมทางสังคมด้วย และรูปแบบของการทรงเจ้า คนทรง และองค์
ทรง ก็จะไม่ตายตัว แต่จะปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดไปตามพัฒนาการทางสังคม โดยมีความเช่ือของแต่ละ
สังคมเป็นพื้นฐาน Golomb๓ ได้กล่าวถึงกรุงเทพว่า มีการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็ว 
ท าให้แรงงานจ านวนมากจากชนบททั้งที่อยู่ใกลแ้ละไกลเข้ามาหางานท า ผู้ที่อพยพมายังเมืองได้น าเอา
ประเพณีความเช่ือที่เก่าแก่เกี่ยวกับไสยศาสตร์และผีมาด้วย ท่ามกลางผู้ที่อพยพเข้ามายังเมือง
ศูนย์กลาง ส่วนหนึ่งเป็นผู้ด าเนินการทางไสยศาสตร์ ส่วนหนึ่งมาจากพื้นที่ยากจนทางภาคเหนือ มีนัก
ไสยศาสตร์เป็นจ านวนมากในชุมชนรอบๆ เมืองศูนย์กลาง พวกเขาให้บริการทางไสยศาสตร์แก่ผู้ที่
อาศัยอยู่ในเมือง ซึ่งต้องการเอาชนะความเครียดภายในสภาพแวดล้อมทางสังคมที่ต้องแข่งขัน 

ประวัติของร่างทรง ในจังหวัดล าปาง 
ในภาคเหนือมีความเช่ือดั้งเดิมคือ ความเช่ือเรื่องอ านาจของผีวิญญาณของสรรพสิ่งต่างๆ

ต่อมาเมื่อพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาในดินแดนภาคเหนือผ่านทางอ านาจส่วนกลาง สิ่งที่จะท าให้ความ
เช่ือความศรัทธาด้ังเดิมคงอยู่ และสามารถรับศาสนาความเช่ือใหม่ที่เผยแผ่มาจากราชส านักเข้ามาใน
สังคมไทยภาคเหนือได้คือ การหล่อหลอมรวมความเช่ือของศาสนาต่างๆ เข้าด้วยกันส่งผลต่อการ
ด ารงชีวิตของผู้คนบทบาทของพุทธศาสนากลับมิได้ท าให้ความเช่ือเรื่องผีที่มีอยู่แต่เดิมเสื่อมหาย
ขณะเดียวกันความเช่ือเรื่องผีและหลักเกณฑ์ทางพุทธศาสนากลับกลายเป็นสิ่งที่ด าเนินควบคู่กัน๔ 

คนล้านนามีความเช่ือว่าระหว่างชีวิตที่ด าเนินอยู่กับชีวิตหลังความตายยังมีพลังอ านาจ
หนึ่งที่โยงใยต่อเนื่องกัน อ านาจที่เรียกว่า “ผ”ี ผีเป็นพลังที่วนเวียนอยู่ในโลกต่างมติิ ใช้อ านาจผ่านร่าง 
ทรงที่เรียกว่า “ม้าข่ี” เพื่อให้วิญญาณสามารถผ่านเข้ามาสิงสู่เพื่อบอกกล่าวเรื่องราวต่างๆ ที่ต้องการ 

                                                        
๒ Hoskin 1993 : 63 อ้างใน รตพร ป๎ทมเจริญ “กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง : กรณีศึกษาร่าง

ทรงในเขต อ.เมือง จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓), หน้า ๒๑-๓๐.   

๓ Watson, 1993 อ้างใน รตพร ป๎ทมเจริญ “กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง : กรณีศึกษาร่างทรงใน
เขตอ.เมือง จ.นครปฐม” วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, หน้า ๒๑-๓๐.   

๔ ฉลาดชายรมิตานนท์, ผีเจ้านาย, (กรุงเทพมหานคร : พายัพออฟเซทพรินท์, ๒๕๒๗), หน้า ๗๐.   



๘๗ 

บอกให้มนุษย์รับรู้รับทราบ หรืออาจจะเป็นการช่วยเหลือ รักษาโรคภัยต่างๆ รวมไปถึงการท านาย
ทายทักเหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึนในอนาคต เพราะผีสามารถหยั่งรู้อดีต ป๎จจุบัน และอนาคตได้เกินกว่า 
ศักยภาพของมนุษย์ธรรมดา ความไม่รู้รอบท าให้มนุษย์หาที่พึ่งทางใจ ประเพณีพิธีกรรมความเช่ือเรื่อง
ผีในล้านนาทั้งในอดีตและป๎จจบุัน ส่งผลต่อจิตใจของคนล้านนาที่ศรัทธาเช่ือมั่น เช่ือถือ และก่อให้เกิด
ความสุขสมบูรณ์ สังคมล้านนาอยู่อย่างไม่มีป๎ญหา ถือเป็นแบบแผนอย่างหนึ่งที่ฝ๎งรากลึกและเหนี่ยว
รั้งจิตใจของคนล้านนาให้ปฏิบัติตามท านองคลองธรรมหรือตามจารีตประเพณีนิยมควบคุมและ
ก าหนดความประพฤติของคนในสังคมล้านนา๕ 

ชาวล าปางได้มีความเช่ือเกี่ยวกับการเข้าทรงโดยแบ่งความเช่ือตามต านานความเช่ือเรื่อง
ของ “ผ”ี ของบรรพบุรุษ ดังต่อไปนี้ 

ต านานผีมดและผีเม็งเป็นผีประจ าตระกูลอีกอย่างหนึ่งที่จัดอยู่ในเครือผีบรรพบุรุษหรือผี
ปูุย่า ซึ่งมักจะพบมีการนับถืออยู่ในเขตชุมชนเมืองเปน็ส่วนมากเนื่องจากเป็นผีของคนในเมืองที่สืบเช้ือ
สายมากจากตระกูลเจ้านายและขุนนาง ดังนั้นพิธีกรรมจะค่อนข้างซับซอ้นตระกลูของผีมดผีเม็งมักสืบ
เช้ือสายไปได้ไกล และผีปูุย่าของตระกูลผีมดผีเม็งจะมีช่ือเรียกขานเป็นช่ือเจ้านายอยู่ในต านาน ซึ่งจะ
แตกต่างจากผีปูุย่าโดยทั่วๆ ไปที่จะไม่มีช่ือเรียกขานเฉพาะตระกูลที่นับถือผีมดผีเม็งในทุกวันนี้มี
เหลืออยู่ไม่มากนัก ซึ่งส่วนใหญ่จะมีอยู่ที่เมืองเชียงใหม่ ล าพูนและล าปาง แต่ส าหรับเมืองอื่นๆ แทบ
จะไม่ปรากฏโดยข้อเท็จจริงแล้วผีมดและผีเม็งนั้นเป็นผีประจ าตระกูลที่มีความแตกต่างกันทั้งในความ
เป็นมาที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มชนและรายละเอียดในพิธีกรรมแต่มักจะถูกเรียกรวมกันว่า  ผีมดผีเม็ง
เนื่องจากพิธีกรรมในการเลี้ยงผีมดผีเม็งนั้นจะจัดในช่วงเวลาใกล้เคียงกันและมีฟูอนร า หรือที่เรียกว่า
ฟูอนผี เพื่อเป็นการสังเวยผีบรรพบุรุษเหมือนกัน บางครั้งก็จะมีการจัดฟูอนผีร่วมกัน เรียกว่า ผีมด
ซอนเม็ง 

ผีมด เป็นผีประจ าตระกูลหรือผีบรรพบุรุษซึ่งสันนิษฐานว่าเป็นผีที่ท าหน้าที่มด คือดูแล
ลูกหลานในตระกูล อย่างค าว่ามดลูก ก็คือส่วนที่ดูแลทารกในครรภ์ เป็นต้น จากการสังเกตพฤติกรรม
การละเล่นที่ปรากฏในกระบวนการฟูอนผีมด เช่นการป๎ดต่อป๎ดแตน ยิงนก ยิงกระรอกกระแตคล้อง
ช้างคล้องม้า ชนไก่ ท าไร่ท าสวน ทอดแห ฟูอนดาบ และถ่อเรือถ่อแพ เห็นว่าเป็นพฤติกรรมของชาย
หรือพ่อบ้านที่พึงกระท าในการด ารงชีวิต จึงเห็นว่าผีมดน่าจะเปน็ผีฝาุยพ่อหรือการสบืจากฝุายบดิา ซึ่ง
ต่างไปจากผีเม็งที่แสดงพฤติกรรมแง่การคลอดบตุรและการปรงุอาหารเป็นกิจกรรมเด่น ซึ่งส่อแสดงว่า
ผีเม็งเป็นผีของฝุายหญิง 

ผีเม็ง มีการสันนิษฐานสืบกันมาว่า ผีเม็ง คือผีที่สืบเนื่องมาจากชนเผ่า “เม็ง” ซึ่งเช่ือกัน 

                                                        
๕ นายวิทยา พลวิฑูรย์, “ฟูอนผีพิธีกรรมแห่งศรัทธาล้านนา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๔), หน้า ๑. 



๘๘ 

ว่าหมายถึงชนเผ่ามอญโบราณ เวลาที่จะมีการเข้าทรงนั้นต้องมีการโหนผ้า ซึ่งในการคลอดแบบ
โบราณล้านนาที่ผู้คลอดจะนั่งพิงม้วนฟูกและโหนตัวกับผ้าที่โยงจากข่ือ เพื่อช่วยให้คลอดได้ง่ายข้ึน
ตลอดจนที่ที่ฟูอนผีใน “ปราสาท” ที่มีจั่วในลักษณะของบ้าน และมีการติดไฟปรุงอาหารตลอดเวลา
นั้น ท าให้เข้าใจได้ว่าผีเม็งเป็นผีที่มีการสืบทอดมาเป็นต้นเค้าที่เป็นมารดา และจากการที่ต้องมีปลาร้า
เป็นส่วนหนึ่งของอุปกรณ์ส าคัญในพิธีการฟูอนผีดังกล่าวนั้น พบว่าค าว่าเม็งในภาษาไทขาว แปลว่า 
หมักหรือดอง จึงท าให้ได้เข้าใจได้อีกด้วยว่าผีเม็งเปน็ผีฝาุยแม่ที่มีปลาร้าเปน็ส่วนประกอบส าคัญในการ
ปรุงอาหาร 

ผีมดซอนเม็ง หมายถึงผีปูุย่าหรือผีบรรพบรุุษที่เกิดจากสายสกุลผีมดและผีเม็งแต่งงานกัน 
ท าให้ลูกหลานที่เกิดมามีสายสกุลผีมดและผีเม็งซอนหรือแทรกผสมกันอยู่เมื่อจะท าพิธีฟู อนผีหรือ
สังเวยผีบรรพบุรุษก็ต้องมีพิธีกรรมของทั้งผีมดและผีเม็งซอนผสมกันอยู่ ซึ่งมีแนวปฏิบัติดังนี้ 

เมื่อถึงก าหนดที่ต้องฟูอนผีคือครบสามปีแล้ว ก็จะฟูอนผีกันในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึง
พฤษภาคม ซึ่งจะมีการตกลงก าหนดการต่างๆ ในเครือญาติและก าหนดให้เค้าผีหรือหญิงผู้มีอาวุโส  
ซึ่งครอบครองบ้านที่มีหอผีอยู่เป็นผู้ด าเนินการ แต่คนในสายสกุลผู้อื่นอาจรับภาระแทนก็ได้ เหมือน
อย่างกรณีการฟูอนผีมดหรือผีเม็งนั้น  เมื่อตกลงการต่างๆ แล้วเจ้าภาพก็จะเริ่มไคว่ผี  หรือข่าว  
กล่าวคือการน าพานข้าวตอกดอกไม้ไปเชิญผีที่รู้จักคุ้นเคยให้ไปร่วมงานในวันที่ก าหนด๖ 

ร่างทรงคือมนุษย์ธรรมดาที่องค์เทพหรือเจ้าหรือผีจับเอาร่างเป็นทางผ่านเพื่อจะสื่อสาร
และสัมผัสกับมนุษย์ได้๗ โดยพิธีการอัญเชิญและต้องกระท าตัวให้อยู่ในกฎเกณฑ์ข้อบงัคับข้อหา้มต่างๆ
เช่นรักษาศีล๘ มนุษย์ธรรมดาน้ีหมายถึงชายหรือหญงิเด็กหรอืผู้ใหญ่ทีถู่กเลือกโดยเจ้าที่มาประทับทรง
เพื่อประกอบพิธีกรรมต่างๆ โดยผู้ที่เป็นร่างทรงนั้นจะยอมเป็นร่างทรงด้วยความเต็มใจหรือจ าใจก็
ตาม๙  จึงกล่าวได้ว่าร่างทรง๑๐  ท าหน้าที่เป็นสื่อกลางที่เจ้าพ่อเจ้าแม่ต้องอาศัยติดต่อกัน๑๑  หรือมี

                                                        
๖ นายวิทยา พลวิฑูรย์, “ฟูอนผีพิธีกรรมแห่งศรัทธาล้านนา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๔), หน้า ๘-๑๐. 
๗ ว.จีนประดิษฐ์, อ านาจลึกลับของร่างทรง, ฉบับมาตรฐานและสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : รุ่งแสง

การพิมพ์, ๒๕๓๘), หน้า ๑๕.   
๘ ฉลาดชาย รมิตานนท์, ผีเจ้านาย, (กรุงเทพมหานคร : พายัพออฟเซทพรินท์, ๒๕๒๗), หน้า ๑๒๕.   
๙ วิรัช  นิภาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรง, (กรุงเทพมหานคร : โอเอสพริ้นติ้งเฮ้าส์, ๒๕๓๓), หน้า ๗.   
๑๐ ร่างทรง/ คนทรง/ เทียม/ ที่น่ัง/ ม้าขี่ 
๑๑ นายแพทย์ สงันสุวรรณเลิศ, ผีปอบ-ผีเข้าในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บพิธ

การพิมพ์, ๒๕๒๙), หน้า ๙๔. 
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ความสามารถในการติดต่อกับผีหรือวิญญาณได้และจะเป็นร่างให้วิญญาณมาประทับทรง ๑๒  เป็น
บุคคลซึ่งถูกควบคุมโดยวิญญาณหรือมีวิญญาณอยู่ในร่างถูกคนในสังคมใช้เป็นสื่อกลางในการ
ติดต่อสื่อสารกับวิญญาณหรืออ านาจเหนือธรรมชาติ๑๓  และร่างทรง๑๔  นั้นคือคนธรรมดาที่จิต
สามารถฝึกหัดและพัฒนาโดยธรรมชาติเพื่อใช้ในการติดต่อกับโลกแหง่จติวิญญาณได้๑๕ เป็นผู้ที่อวัยวะ
รับสัมผัสไวต่อความถ่ีของวิญญาณเทพท าให้ทูตจากภพอื่นสามารถส่งข่าวสารและสร้างปรากฏการณ์
ผ่านอวัยวะนี้โดยมักจะเกี่ยวข้องกับการติดต่อผู้ที่ไม่มีร่างและการพิสูจน์ว่ามีชี วิตหลังความตายเป็น
รูปแบบของการติดต่อในมิติที่แตกต่างไปจากปกติเช่นการส่งโทรจิตการรับรู้ทางประสาทสัมผัสการ
เข้าฌาน๑๖ เป็นคนที่มีพลังสื่อกลางที่สามารถแสดงปาฏิหาริย์ให้เห็นได้หรือถ่ายทอดความคิดของ
วิญญาณ (Spirits) ผ่านการเขียนหรือพูด๑๗ 

ดังนั้นพอสรุปได้ว่าความเรื่องเช่ือ ผี ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวล าปางมีมานาน
แล้ว เพราะถือว่า ผี คือบรรพบุรุษของตนเองที่ได้ล่วงลับไปแล้วหรือจะเรียกให้เข้าใจง่าย ข้ึนคือ ผี
บรรพบุรุษนั้นเอง และผีบรรพบุรุษก็ยังออกได้เป็น ๓ ตระกูลใหญ่ คือ ผีมด  ผีเม็ง และผีมดซอนเม็ง 
และ ทุกๆ ๓ ปี จะมีการเข้าทรงเพื่อประกอบพิธีกรรมการฟูอน ผีของแต่ล่ะตระกูล ในช่วงเดือน
กุมภาพันธ์ถึงพฤษภาคม 
 

  

                                                        
๑๒ ศิราพรฐิตะ ฐานม.ป.ป. :๒๘, อ้างอิงในพระมหาทวีศักดิ์ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชชา : ศึกษาเชิง

วิเคราะห์ทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔), หน้า ๖๓.   

๑๓ Capazano, V and Vivian Garrison (Eds), Cases Studies in Spirit Possession, (New 
York : John Willey & Sons. Inc., 1977), p. 10. อ้างใน พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), หน้า ๔๒. 

๑๔ อาจใช้ค าว่า “สื่อ“ แทนได้แต่มีนัยมากกว่า.   
๑๕ http : //www.s-upton.com/mental.htm, 2002–26/3/2546, อ้างใน, พระเฑียรวิทย์ อตฺตสนฺโต 

(โอชาวัฒน์), หน้า ๓๕. 
๑๖ Ted, Andrews, How To Meet and Work with Spirit Guide- พลังต่างมิติ, แปลโดยอันเวส, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชช่ิงจ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๖๙.   
๑๗ Allan Kardec, Spiritist Magazine, February, 1859. อ้างใน, พระเฑียรวิทย์ อตฺตสนฺโต 

(โอชาวัฒน์), หน้า ๓๕. 
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๔.๒ วิเคราะห์ความเชื่อเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง 
จังหวัดล าปาง 

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกกลุ่มชาวบ้านที่อาศัยในเขตเทศบาลเมืองนครล าปาง จังหวัด
ล าปางประกอบด้วยร่างทรงที่มีต าหนักอยู่ในเขตเทศบาลนครเมืองล าปาง จ านวน ๓ คน ชาวบ้านที่มี
ความเช่ือเรื่องการเข้าทรง จ านวน ๖ คน โดยการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก โดยได้เนื้อหาสาระจากการ
สัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

๑. นายประพันธ์ ขจรค า ร่างทรงของปูุฤาษีตาทิพย์ ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือ
เรื่องเข้าทรงกล่าวถึงสาเหตุที่มาเป็นร่างทรงเพราะประสบป๎ญหาชีวิต ท าอะไรก็มีแต่ป๎ญหาอุปสรรค
ทุกอย่าง ท าธุรกิจก็ประสบป๎ญหาการขาดทุน ประสบอุบัติเหตุทางรถยนต์ หมากัด  มีอาการเจ็บปุวย 
คือปวดไปทั้งเนื้อทั้งตัวอยู่ไหนเหมือนโดนไฟซ๊อตตามร่างกาย ใจสั่น  ไปให้หมอตรวจ หมอก็ไม่พบ
สาเหตุของอาการปวด เลยไปหาพระ ท่านเลยแนะน าให้กลับมาดูแลขันครูของตนเองที่เคยรับ  ซึ่งขัน
ครูนี้ร่างทรงได้รับมาตั้งแต่ปี  ๒๕๓๕ ซึ่งปรากฏว่าอาการเจ็บปุวยทั้งหลายก็ค่อยๆ ทุเลาลง จนหาย
จากอาการปุวยไปในที่สุด การให้บริการครัง้แรกสืบมาจากคนแถวบ้านไม่สบายก็มาขอความช่วยเหลือ 
ก็ให้ค าแนะน าไปปรากฏว่าอาการของโรคหาย เลยท าให้เกิดการบอกต่อแบบปากต่อปาก  ก็ท าให้มีผู้
เข้ามาบรับบริการมากขึ้น โดยที่ต าหนักนี้ไม่ได้ข้ึนปูายโฆษณาแต่อย่างใด  งานบริการที่ให้บริการคือ 
ลงนะหน้าทอง  ท าเทียนนพเก้าเสริมดวง  ดูคน  เทียนคนปุวย อย่างเช่น คนบางคนดวงตก ต้องแก้
ราหู ทางต าหนักนี้ไม่แนะน าให้ท าเครื่องบวงสรวงแก่พระราหู แต่จะแนะน า ให้ไปแก้ไขหรือท าบุญที่
วัด แทน ลักษณะของการแก้ไขป๎ญหาต่างๆ ของผู้ที่มารับบริการจะเน้นไปในทางการบุญตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา  มีลูกค้าบางคนที่มีความกังวลเรื่องผี ว่าอาการเจ็บปุวยของตนที่ไม่หายสืบ
เนื่องมาจากผีกระท าให้ เมื่อไปรับขันแล้วอาการของโรคก็ไม่หาย เมื่อมาขอดูดวงท่านก็ดูให้ เจ้าทรง
เห็นว่าไม่ใช่การกระท าของผี เป็นเรื่องของโรคภัยที่เกิดกับตนเอง ท่านก็จะแนะน าให้ไปหาหมอที่ถูก
กับโรคที่เป็นอยู่ อาการของโรคก็หายไป  เมื่อถามว่าลูกค้าที่มารับบริการนั้นหายจากโรคภัยไข้เจ็บ 
หรือ สามารถแก้ป๎ญหาได้ทั้งหมดทุกคนหรือไม่ ท่านก็ตอบว่าไม่ทุกคน แล้วแต่ความเช่ือความศรัทธา
ของคนที่มาให้รักษา ถ้าไม่ศรัทธาต่อการรักษาของร่างทรง อาการของโรคหรือป๎ญหาต่างๆ ก็ไม่
สามารถแก้ไขได้เจ้าทรงของต าหนักนี้เน้นความสันโดษชอบอยู่อย่างสงบ เมื่อมีคนมาขอความ
ช่วยเหลือท่านจะให้ค าแนะน าไปทางที่ถูกต้องไม่เรียกรับเงินรับทองเกินกว่าค่าขันครู และจะไม่รับ
ประกอบพิธีแก้กรรมหรอืรกัษาโรคใดๆ ให้ แต่จะแนะน าวิธีการการแก้ไข โดยที่คนที่เข้ารับบริการต้อง
ไปปฏิบัติตามข้ันตอนทุกอย่างด้วยตนเอง ถ้าท าตามที่แนะน าครบทุกข้ันตอน ป๎ญหา หรือ โรคภัยภัย
ไข้เจ็บก็จะบรรเทาทุเลาลง และจะหายไปในที่ที่สุด เจ้าทรงท่านช้ีให้เห็นว่าทุกคนมีกรรมเป็นของ
ตนเอง ชะตาชีวิตของทุกคนได้ก าหนดมาแล้ว การจะแก้กรรมได้นั้นไม่มีแต่สามารถท าความดี ท าบุญ 



๙๑ 

ท ากุศล ให้กรรมทุเลา เบาบางลงไปบ้าง ตัวอย่างการท าบุญให้แก่ ลูก หรือทารกที่ได้แท้งไปโดยตั้งใจ
หรือไม่ตั้งใจก็ดีค ากล่าวในการท าบุญเนื่องจากการท าแท้งมีดังนี้ 

ตั้งนะโม ๓จบ สังฆทาน จัดเอง ๑กล้วย นม ขนม เสื้อผ้าเด็ก ๑ชุด ธรรม ๓ผูก มาลัยโรค 
มะหาวิบาก กรรมวาจา เอาไปตานที่วัด น าหยาด ๓แก้ว (๑) พระ  (๒) แม่  (๓) หยาดหน้าวัด 

ข้าพเจ้านาง........................ได้ท าบุญในวันน้ีอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ลูก........ตั้งช่ือเอง
... ที่ได้หลุดได้แท้งไปโดยตั้งใจก็ดี หรือไม่ตั้งใจก็ดี ขอให้ลูกอโหสิกรรมให้แม่ด้วยเถิด 

กายะกรรมมัง  วจีกรรมมัง มโนกรรมมัง  อโหสิกรรมมัง  
สัพเพ  สัพต๋า สุขีต๋า โหนตุ 
อะก๋า เมตต๋า อินต๋า เมตตา ยมะราชา  เมตต๋า 
พรหมมะเมตต๋า  มะหาสุวรรณโณ เมตต๋า  ด้วยเถิด 
ผู้มารับบริการจะมทีั้งผูช้ายและผูห้ญิง ในปริมาณที่เท่าๆ กัน ข้าราชการ ทหาร ระดับสูงก็

มาขอค าปรึกษาเมื่อได้ตามวัตถุประสงค์ที่ขอแล้วส่วนใหญ่จะตอบแทนเจ้าทรงในรูปแบบของเงินทอง
หรือทรัพย์สินอื่น แต่ร่างทรงจะไม่ยอมรับ ทรัพย์สินเงินทองเหล่านั้น แต่ถ้าผู้มารับบริการ เต็มใจให้ 
ท่านก็จะท าในรูปของ ผ้าปุา หรือกฐิน แล้วน าไปถวายวัดที่ต้องการป๎จจัยในการสร้างศาสนาสถาน 
เจ้าทรงท่านมีความตั้งใจว่าจะมาสร้างบุญสร้างกุศล สร้างคุณงามความดี ช่วยเหลือมนุษย์ ถึงได้มาจับ
ร่างทรงในการสร้างกุศลเหล่าน้ี๑๘ 

๒. แม่ศรีร่างทรงพระแม่อุมา  จากการไปสัมภาษณ์ร่างทรงได้ให้ข้อมูล ดังนี้ ส่วนมากคน
ที่มาสถานที่นี้เพราะอยากหลุดพ้นวิบากกรรม ท าอะไรแล้วไม่ได้อย่างใจ ท าความดีแทบตายท าไมไม่มี
คนมองเห็น ไม่เป็นที่รักของเจ้านายและเพื่อนฝูง มาตรวจดวงชะตาว่าตกบ่วงกรรมด้านไหนจึงมา
ตรวจจักรราศี เมื่อตรวจดูเมื่อพบว่าดวงตกจริงๆ จะแนะน าให้ แก้ดวงตก แต่ต าหนักนี้ไม่ได้ให้โชคลาภ 
ร่างทรงจะซักถามเกี่ยวกับการท าบุญในรอบปีของผู้ที่มารับบริการว่า เมื่อคิดว่าตนเองดวงตก ว่า แล้ว
ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ๓๖๕ วันเคยท าคุณงามความดีอะไร บ้าง ท าบุญให้กับตนเอง ท าบุญให้กับ
คนอื่น หรือการท าบุญให้กับศาสนาสถาน  การท าบุญจะเกิดจากการจิตใจที่บริสุทธ์ิ ไม่ใช่ว่าสักจะท า
ตามคนอื่น โดยที่ไม่มีการอธิษฐาน แรงอธิษฐานเป็นแรงที่ผลกัดันให้พ้นจากวิบากกรรมการท าบุญที่ไม่
เจาะจง เรียกว่าหว่านบุญ เหมือนกับการหว่านกล้าข้าวลงไปในนาที่แห้งแล้งข้าวจะงอกงามได้อย่างไร 
เหมือนกับการท าบุญที่ไม่ได้เกิดจากแรงอธิษฐาน จะหลุดพ้นจากบ่วงกรรมได้อย่างไร 

เกี่ยวกับการเจ็บปวุย การเจ็บปุวยมีหลายอย่าง ไปหาหมอมาแล้วท าไมไม่หาย สาเหตุแห่ง
การปุวยไข้คืออะไรบางครั้งหมอหาสาเหตุไม่เจอ ร่างกายปกติทุกอย่าง กินยาหม้อ ยาต้ม ยาสมุนไพร
ทุกอย่างที่ว่าดียังแล้วไม่หาย แต่เมื่อมารับขัน ขันเดียวก็หายจากโรค การรับขันจากส านักนี้มีเหตุผล

                                                        
๑๘ สัมภาษณ์นายประพันธ์ ขจรค า ร่างทรงของปูุฤาษีตาทิพย์, ๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 



๙๒ 

คือ เมื่อมีเทพเทวามาอาศัยกายหยาบ โดยมีเหตุผล คือ ขอให้กายหยาบบ าเพ็ญ ท าบุญ ไถ่โทษท่าน
จากบ่วงกรรมจากอดีตชาติ อย่างเช่น บางคนไม่สบายเดินทางมาที่ต าหนักทรงต้องอาศัยคนช่วยพยุง 
แต่เมื่อได้รับขันแล้ว ก็เดินกลับเองอย่างคนไม่เคยเจ็บปุวยเลย นี้เป็นความเช่ือความศรัทธา เป็นการ
รักษาที่ไม่ถูกจุด แค่มาขอรับสัจจะ ๑.ไม่ได้เป็นร่างทรงแต่รับขันไว้แต่เมื่อพระองค์ใดมาอยู่กับข้าพเจ้า
แล้ว ขออาการเจ็บปุวยที่เป็นอยู่ขอให้หายไปแบบปลิดทิ้ง แล้วรับสัจจะว่าเป็นสายบุญ วันศีล เว้น 
ทานเนื้อสัตว์  ถือสันโดษ  ต้องรักษาศีล ๕ อย่างน้อยต้องมี ๓ ข้อ ๑.ไม่ฆ่าสัตว์  ๒.ไม่ลักทรัพย์๓.ไม่
ประพฤติผิดในกาม แต่ ข้อ ๔กับ ข้อ ๕ มันจะอยู่ในสังคมของมนุษย์ เมื่ออยู่ในสังคมมนุษย์ย่อมต้องมี
สุราเมรัยเป็นทีต่ั้งของความบนัเทิงทั้งหลาย จิบเป็นพิธี ส าหรับศีลข้อ ๔ ถือว่าเป็นการโกหกขาว โกหก
แล้วท าให้เกิดผลดี 

การรับขัน หมายถึง การที่มีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจแก่คนที่รับขันว่า ชาตินี้จะไม่เพลี่ยงพล้ า
ต่ออบายภูมิทั้งหลาย ไม่หลงอบายภูมิ  เมื่อไม่หลงอบายภูมิ จิตใจก็สูงข้ึน ปรับภพภูมิที่ เป็นอยู่ที่เรา
อยู่ปรับกิจวัตรของเรา  รับขันแล้ว ไม่ใช่จะร่ ารวย การร่ ารวยจะเกิดข้ึนได้ต้องมาจาก ขยัน อดทน  อด
ออม   

การรับขัน หมายถึง ขันเมื่อรับแล้ว ให้ปฏิบัติดีปฏิบัตชิอบประพฤติตนให้อยู่ในกรอบแห่ง
คุณงามความดี ประพฤติตนแห่งการเบียดเบียนใคร แล้วสิ่งจะได้รับคือ จะได้รับผลคือความซื่อสัตย์ 
ความสุข และความเจริญก็ตามมา เป็นที่เสน่หา ไม่ใช่แต่ของมนุษย์แม้แต่เทวดาก็อนุโมทนาบุญด้วย 
การเป็นสายบุญ หมายถึง ๑.การไม่ปลิดพลิ้วจากการท าคุณงามความดี การรับขันคือการเป็นสะพาน
บุญ ท าด้วยความเต็มใจ ไม่จ าเป็นต้องท าบุญด้วยผ้าปุากองใหญ่ ที่ เกินก าลังทรัพย์ของตนเอง  
สนับสนุนการท าคุณงามความดีตามก าลังของตนเอง  การท าความดีถ้าอยู่ที่ใจ แต่ไม่ท าออกมาแล้ว
ไซร้ไหนเลย เทวดาจะรู้  ๒.คุณต้องรู้จักสวดมนต์ภาวนา เพื่อให้เกิดสติ สติที่จะพิจารณาว่าวันน้ีเราท า
อะไรกับใครไปบ้าง ไปสร้างความไม่พึ่งพอใจทางกาย วาจา และทางใจ กับใครไว้บ้าง เมื่อเห็นแล้วว่า
ได้กล่าวถ้อยค าที่อาจสร้างความเจ็บช าน าใจกับใครก็จะได้ปรับธาตุ ปรับอารมณ์ ให้ค าแนะน าคนอื่น 
โดยใช้ปิยวาจา ท าให้คนที่โกรธเรา ติฉินที่ท าให้ก่อเกิด  อะไรที่ดีๆ ใหม่ ปิยวาจาที่ฟ๎งแล้วไม่หดหู่ใจ  

ส่วนมากคนที่เข้ารับบริการจะต้องท าพิธีรับขัน ๕ คือ การรับศีล นั่นเอง เพื่อเป็นเครื่องยึด
เหนี่ยวจิตใจ ไม่ให้หลงไปทางอบาย มีจิตต้ังมั่นในความดีทั้งต่อหน้าและลับหลัง  อย่างเช่น  มีเด็กชาย
คนหนึ่ง เป็นคนเรียนหนังสือเก่งมาก จนสามารถสอบเข้าคณะแพทย์ของมหาวิทยาลัยที่มีช่ือเสียง
ระดับประเทศ แต่ก่อนที่จะเข้าเรียนมีอาการทางสมอง พ่อแม่พาไปรกัษาที่ไหนก็ไม่หาย เลยได้พามาที่
ต าหนักนี้  เมื่อได้ท าการตรวจดวงชะตาดูก็พบว่า อาการของโรคเกิดจากการที่เด็กเป็นคนเก็บกด พ่อ
แม่มีความคาดหวังในตัวของลูกสูงมาก จนไม่ให้เด็กมีเวลาส่วนตัวในโลกของเด็กเลย  ท าให้ลูก
กลายเป็นคนเก็บกด  เจ้าทรงเลยให้ทั้งแม่ และ ลูกรับขัน ๕ แต่ขัน ๕ ของ แม่ก็เป็นการตั้งสัจจะ
อธิษฐานว่าจะรักษาขัน ๕ และขอให้ตนเอง เป็นคนมีสุขภาพดีไม่มีโรคไม่มีภัย  ไข้เจ็บต่าง มีก าลัง



๙๓ 

วังชาในการประกอบอาชีพการงานเพื่อจะได้มีเงินส่งเสียลูกให้เรียนหนังสือจนจบการศึกษา  ส่วนขัน 
๕ ของลูกนั้นก็ให้ตั้งสัจจะจิตอธิษฐานว่าจะรักษาขัน ๕ จะตั้งใจเรียนจนจบการศึกษา เมื่อจบ
การศึกษาแล้วให้ตอบแทนพระคุณพ่อแม่ เลี้ยงดูท่านไม่ให้ท่านล าบาก  จะเห็นได้ว่าเจ้าทรงมีกุศโล
บายในการเช่ือมความสัมพันธ์หรือปรับความสัมพันธ์ในครอบครัว วิธีการรักษานั้นจะเริ่มต้นด้วยการ
เปิดใจยอมรับความจริง หาสาเหตุของป๎ญหา วิธีการแก้ไข และแนวทางการแก้ไข  จะเห็นได้ว่าเป็น
วิธีการของ อริยสัจ ๔ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค  เริ่มตั้งแต่ สวดมนต์ ไหว้พระ ท าจิตใจให้สงบ รับศีล 
๕ ท าบุญ ตักบาตร นั่งสมาธิ ปฏิบัติกรรมฐาน๑๙ 

๓. นายสรรติพงศ์ วรธรรม ร่างทรงเจ้าพ่อผาหลวง ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเรื่อง
การเข้าทรงว่าเดิมที่ร่างทรงเจ้าพ่อผาหลวงนั้นผู้เป็นยายของนายสรรติพงศ์ได้เป็นร่างทรง ก่อนยายจะ
เสียชีวิตลง ก็เป็นธรรมเนียมว่าจะต้องมีผู้มาสืบทอดการเป็นร่างทรงต่อ แต่เนื่องจากลูกสาวที่เป็นแม่
ของนายสรรติพงศ์น้ันไม่สามารถสืบทอดได้ ดังนั้นนายสันติพงศ์จึงได้รับการสืบทอดการเป็นร่างทรง
ต่อจากผู้เป็นยาย จะเห็นได้ว่า การเป็นร่างทรงสามารถสืบทอดกันทางสายเลือดได้ ต าหนักของเจ้า
ทรงเจ้าพ่อผาหลวงนั้นได้ให้บริการแก่ผู้ที่เข้ามาขอค าปรึกษาในเรื่องต่างๆ เป็นจ านวนมากในแต่ล่ะวัน
จึงต้องมีการจัดบตัรคิวรับแขกไว้วันหนึ่งรบัไมเ่กิน ๒๐ คน ต าหนักทรงของเจ้าผาหลวงจะให้บริการใน
เรื่อง ท าเทียนแก้สะเดาะเคราะห์ ท าเทียนรับโชค ดูดวง โดยวิธีการดูญาณโดยผ่านการทรงในแต่ละวัน
จะมีผู้มาใช้บริการเป็นจ านวนมากและมีอัตราส่วนของผู้หญิงผู้ชายในประมาณเท่าๆ กัน๒๐

 

๔. นางอ าไพ เจ ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องการเข้าทรงว่า สืบเนื่องจากตนเอง
มปีระสบกับป๎ญหาชีวิต ไม่รู้จะแก้ไขป๎ญหาได้อย่างไร ไม่มีทางออกจนคิดอยากจะฆ่าตัวตาย พอดีได้
ยินได้ฟ๎งมาว่า และคนที่เคยมาหาร่างทรงได้พูดท านองว่า เจ้าทรงต าหนักนี้ดูดวงแม่น มีจิตเมตตา 
ชอบช่วยเหลือผู้คนที่ตกทุกข์ได้ยาก จึงท าให้มีใจอยากมาหาเจ้าทรงบ้าง เมื่อมาถึงแล้วเจ้าทรงได้พูด
ท านายทายทักซึ่งตรงกับตนเองหลายประการจึงท าให้เกิดความเช่ือความศรัทธาในองค์ของเจ้าทรง 
เมื่อเจ้าทรงแนะน าให้ไปท าบุญที่วัดและจุดเทียนลดเคราะห์ ตนเองได้น าไปปฏิบัติ หลังจากที่ท า
พิธีกรรมต่างๆ แล้ว ตนมีความรู้สึกว่าชีวิตของตนเองดีข้ึน จากที่อยากคิดจะฆ่าตัวตายก็เปลี่ยนใจไม่
คิดท าอีกแล้ว ธุรกิจการงานที่ท าอยู่ก็สะดวกราบรื่น และจากการที่มีคดีความต้องข้ึนโรงข้ึนศาลก็มีอัน
ยกเลิกไป ชีวิตของตนดีข้ึนตามล าดับท าให้เกิดความเช่ือความศรัทธา จึงมาขอเทียนเพื่อน าไปจุดลด
เคราะห์ และเข้าวัดท าบุญควบคู่กันไปด้วยเป็นประจ า๒๑ 

                                                        
๑๙ สัมภาษณ์แม่ศรีร่างทรงพระแม่อุมา, ๑๕  กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 
๒๐ สัมภาษณ์นายสรรติพงศ์ วรธรรม ร่างทรงเจ้าพ่อผาหลวง, ๑๖  กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 
๒๑ สัมภาษณ์นางอ าไพ เจ, ๑๗  กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 



๙๔ 

๕. นางนิอร ใจคล่องแคล่ว ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือความศรัทธาเกี่ยวกับการ
เข้าทรงว่าว่า เนื่องจากชีวิตของตนเองนั้นประสบป๎ญหาจากการเป็นหนี้เป็นสินนอกระบบเป็นจ านวน
เงินที่มาก หาเงินเท่าไหร่ก็ไม่พอใช้หนี้สักที ไม่รู้จะหาทางออกอย่างไร จึงลองมาหาเจ้าทรง แต่ก็
ยอมรับว่าในส่วนตัวนั้นไม่ค่อยมีความเช่ือต่อการเข้าทรงสักเท่าไหร่ แต่ที่มาหาเจ้าทรงเพราะไม่มีที่พึ่ง
ทางไหนแล้ว แต่ก็ยอมรับว่าไปหาเจ้าทรงมาหลายต าหนักแล้ว  แต่ก็ไม่ประสบผลส าเร็จสักที่ ก็เลยมา
หาเจ้าทรงต าหนักนี้ เผื่อจะโชคดี สามารถแก้ไขป๎ญหาชีวิตได้  เจ้าทรงท่านก็ให้เทียนมาจุดลดเคราะห์
และทั้งแนะน าให้ตนเองเริ่มต้นสวดมนต์ ไหว้พระ ท าบุญ ทั้งที่ก่อนน้ีไม่เคยสวดมนต์เลยเมื่อตนเองได้
ปฏิบัติตามแล้วก็รู้สึกว่าจิตใจสงบ จากเคยที่จิตใจ ว้าวุ่น ร้อนรุ่ม คิดอะไรไม่ออก ตอนนี้เริ่มเห็น
หนทางสว่างเห็นหนทางในการแก้ไขป๎ญหาชีวิต๒๒ 

๖. นางสมจิต  สมบัติเชื้อ  ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือความศรัทธาเกี่ยวกับการ
เข้าทรงว่า ว่าตนเองมีความเช่ือความศรัทธาเรื่องการเข้าทรงมานานแล้ว แล้วก็มีความรู้สึกว่าตนเองก็
มีเทพคอยคุ้มครองอยู่ ที่มาหาเจ้าทรงที่ต าหนักนี้เพราะต้องการขอค าช้ีแนะต่างๆ ในการปฏิบัติตน 
เหมือนกับการมาคารวะผู้ซึ่งอาวุโสกว่า หรือการฝากเนื้อฝากตัว เมื่อมาหาเจ้าทรงแล้ว ตนเองก็เกิด
ความสบายใจป๎ญหาต่างที่ตนเองสงสัยในการปฏิบัติตนก็ได้รับการอธิบาย ดังนั้นเมื่อตนเองติดขัดเรื่อง
ใดก็จะมาต าหนักนี้หาเจ้าทรงเพื่อขอค าปรึกษาทุกครั้ง๒๓ 

๗. นางสาวนพชลัยย์ เจริญพาณิชได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องเข้าทรงกล่าวว่า
ที่ตนเองมาหาร่างทรงนั้นเพราะคิดว่าเจ้าทรงเป็นสิ่งที่ให้ก าลังใจ เป็นผู้ช้ีแนะแนวทางในการด าเนิน
ชีวิต ให้ตนเองปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องที่ควร ท าให้ทราบในสิ่งที่เราไม่สามารถรับรู้ได้ เมื่อมาหาเจ้าทรง
แล้วเกิดก าลังใจ ดังนั้นเมื่อมีป๎ญหาคับข้องใจสิ่งใด ก็จะมาหาเจ้าทรงทุกครั้ง๒๔ 

๘.นางจินตนา  สันทัศนะทิฐ ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องเข้าทรงกล่าวว่า
ตนเองจะมาหาเจ้าทรงเป็นประจ าโดยจะมาหาเจ้าทรงเฉพาะเจ้าทรงต าหนักเจ้าพ่อผาหลวงต าหนัก
เดียวส่วนมากจะมาถามเกี่ยวกับความส าเร็จของบุตร และการด าเนินชีวิตถ้าพบว่า ตนเองหรือคนใน
ครอบครัวบุตรหลานอาจจะได้พบได้เจอกับเคราะห์กรรมหรือป๎ญหาต่างๆ ที่น่าจะเกิดในเร็ววัน ตาม
ค าท านายทายทักของเจ้าทรง ก็จะได้ปูองกันและแก้ป๎ญหาได้ทันท่วงที๒๕ 

๙. นายทองใบ  แสงแก้ว ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องเข้าทรงกล่าวว่าเป็น
ความเช่ือตั้งแต่บรรพบุรุษเมื่อมีป๎ญหาก็จะมาปรึกษาร่างทรงส่วนมากจะปรึกษาในเรื่องการดูแลรักษา

                                                        
๒๒ สัมภาษณ์นางนิอร ใจคล่องแคล่ว, ๑๗  กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 
๒๓ สัมภาษณ์นางสมจิต  สมบัติเชื้อ, ๑๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 
๒๔ สัมภาษณ์นางสาวนพชลัยย์ เจริญพาณิช, ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 
๒๕ สัมภาษณ์นางจินตนา  สันทัศนะทิฐ, ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 



๙๕ 

ลูกหลานให้อยู่ดีมีสุขปกป๎กษ์รักษาในทุก ๓ ปี จะจัดงานฟูอนของเจ้าทรง ซึ่งเป็นงานใหญ่มีด้วยกัน 
ทั้ง ๓ วัน คือวันต้ังพาม  วันฟูอน และวันรื้อพาม  กลุ่มของเจ้าทรงเป็นสายผีเม็งทั้งผู้หญิงและผู้ชาย
จะมาร่วมพิธีจนเสร็จเรียบร้อย ตอนท าพิธี ร่างทรงจะไม่รู้เนื้อรู้ตัวตั้งแต่การเริ่มพิธีตามข้ันตอนต่างๆ 
การทรงเจ้าเปน็ความเช่ือความศรัทธาที่มมีานาน เป็นหน้าที่ของลูกหลานที่สืบเช้ือสายคนเม็งที่จะต้อง
ปฏิบัติ เพราะเช่ือว่าถ้าให้ความเคารพและเช่ือฟ๎ง ก็จะท าให้ชีวิตของตนเองและคนในครอบครัวมีชีวิต
อย่างร่มเย็นเป็นสุข ปราศจากโรคภัยภัยไข้เจ็บมาเบียดเบียน เพราะได้รับการคุ้มครองจากผีบรรพ
บุรุษที่ผ่านการสื่อสารจากเจ้าทรงนั่นเอง๒๖ จากการให้สัมภาษณ์ของนายทองใบ แสดงให้เห็นความ
เช่ือเรื่องการเข้าทรงมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

ลักษณะความเชื่อ 
การฟูอนผีปูุย่า หรืออีกนัยหนึ่งคือ การเลี้ยงผีบรรพบุรุษ มีองค์ประกอบส าคัญ คือ มี

ดนตรีมาประโคมให้ผีหรือเจ้าได้เสพอาหาร และมา ม่วน ฟูอนร ากัน โดยมีช่วงเวลาในการประกอบ
พิธีกรรมตั้งแต่เดือน ๕ เหนือ (เดือน ๓) หรือประมาณเดือนกุมภาพันธ์ ไปจนถึงย่างเข้าฤดูฝน 

การนับถอืผีปูุย่าของชาวเหนือน้ันมีแพร่หลายอยู่ทั่วทุกจังหวัด ป๎จจุบันได้หายไปไม่น้อย 
แต่พิธีกรรมความเช่ือแบบนี้ยังมีอยู่ในจังหวัดล าปางมากพอสมควร จนอาจกล่าวได้ว่ามีมากกว่า
จังหวัดอื่นๆ จะหาดูได้ตามเขตเมืองเก่า และตามชานเมืองทั่วไป 

ยังไม่ทราบว่าประเพณีฟูอนผีมีความเป็นมาตั้งแต่ยุคใด สันนิษฐานจากพฤติกรรม
ตลอดจนพิธีกรรมอันเปน็ภาพรวมของประเพณีนี้แล้ว พอเป็นเค้าได้ว่าเป็นประเพณีที่มาจากความเช่ือ
แบบดั้งเดิม ก่อนที่พุทธศาสนาจะเผยแพร่เข้ามาในดินแดนในแถบนี้ 

การนับถือผีปูุย่าหรือการฟูอนผีปูุย่าที่เมืองล าปางมีด้วยกันสองชนิด คือ ผีมดและผีเม็ง มี
บางตระกูลที่มีผู้นับถือต่างกันมาแต่งงานร่วมตระกูลหรือวงศ์ด้วยกัน เกิดเป็นการผสมผสานทางความ
เช่ือหรือการนับถือผีข้ึนมา เรียกว่าตระกูลผีมดซอนเม็ง การนับถือผีปูุย่าทุกประเภทต่างมีโครงสร้าง
ของการแบ่งหน้าที่ภายในตระกูลหรือวงศ์จ าแนกได้ดังนี้ 

เกี่ยวกับเจ้า 
เจ้าที่เป็นหัวหน้าหรือเป็นประธาน เรียกว่า เค้าผี ซึ่งจะมีหอผีตั้งอยู่ในบริเวณบ้าน 

นอกจากเค้าผีก็จะมีเจ้าตนอื่นๆ อีก มากน้อยแตกต่างกันไป 
ผีหรือเจ้ารับเชิญ ส่วนมากจะเป็นผีหรือเจ้าที่เคยฟูอนร่วมผามร่วมปะร ากันมานานหรือ

อาจสนิทชิดเช้ือกัน หรืออาจเป็นด้วยความคุ้นเคยกันของญาติพี่น้อง ซึ่งเรียกว่า เติง (ถึง)กัน ดังนั้น
การฟูอนผีในผามหนึ่งๆ นั้น จึงมีเจ้าปูุเจ้าย่าจากผามอื่นหรือตระกูลอื่นที่ เติงกันมาเป็นแขกรับเชิญใน
งานเลี้ยงที่ลูกหลานเจ้าภาพจัดเลี้ยง เรียกกันทั่วไปว่า มาม่วน กันไม่น้อยกว่า ๒๐ ตนข้ึนไป 

                                                        
๒๖ สัมภาษณ์นายทองใบแสงแก้ว, ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙. 



๙๖ 

เกี่ยวกับคนในตระกูล 
ลูกหลานในตระกูล จะมีการแบ่งหน้าที่ในกิจกรรมต่างกันไปดังนี้ 
๑. ม้าข่ี บางครั้งเรียกว่า ที่นั่ง ของเจ้า หมายถึงผู้ท าหน้าที่เป็นคนทรงนั่นเอง ส่วนมาก ม้า

ข่ี จะเป็นเพศหญิง หน้าที่นี้จะเป็นหน้าที่ประจ าถ้ามีความประสงค์จะเปลี่ยนต้องขออนุญาตจากเจ้า
เสียก่อน จะเปลี่ยนโดยพลการไม่ได้ 

๒. ควาญ คือ ผู้มีหน้าที่ปรนนิบัติเจ้าปูุเจ้าย่า มีหน้าที่ช่วยกันแต่งองค์ทรงเครื่อง จัดหาน้ า
ดื่ม น้ ามะพร้าว สุราหรือเครื่องดื่ม หมาก เมี่ยง บุหรี่ ฯลฯ ตามแต่เจ้าจะเรียกหา เวลาเจ้าจะไปงาน
ฟูอนที่ผามอื่นๆ ควาญก็จะติดตามท าหน้าที่หิ้วข้าวของเครื่องใช้ เช่น เครื่องแต่งกาย ถุงย่าม กระเป๋า
ถือ ร่วมยา ฯลฯ 

๓. ก าลัง หมายถึง พลังของวงศ์ตระกูลที่มีอยู่ในรูปของก าลังกาย หรือแรงงานจากผู้คน 
และก าลังทรัพย์ที่สามารถระดมได้จากตระกูลนั่นเอง ค าว่า ก าลัง มักใช้กับบรรดาลูกหลานเพศชาย 
ซึ่งท าหน้าที่ต่าง ๆ เป็นต้นว่า ปลูกสร้างผาม แบกขนอุปกรณ์ ประกอบอาหาร ยกส ารับ ตักน้ า ผ่าฟืน 
ฯลฯ......๒๗ 

เนื่องการเข้าทรงในจังหวัดล าปางมีหลายส านัก และแต่ล่ะส านักก็มีลักษณะการให้บริการ 
ที่แตกต่างกัน ความเช่ือในองค์เจ้าที่มาเข้าทรง ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงที่ส่งต่อประเพณีและ
วัฒนธรรมในชุมชน และความเช่ือการเข้าทรงที่มีต่อสังคม ดังยกตัวอย่างของส านักเจ้าทรงมา
ประกอบเบื้องต้นสามารถแยกได้เป็นด้านๆ คือ 

๑) ด้านความเชื่อการให้ค าปรึกษา 
๑.๑. มาปรึกษาเกี่ยวกับรักษาโรคภัยไข้เจ็บชาวบ้านจะมาขอค าปรึกษาเกี่ยวกับเรื่อง

โรคภัยไข้เจ็บที่ตนเองก าลังประสบอยู่ สืบเนื่องว่าผู้รับบริการไปหาหมอแพทย์แผนป๎จจุบันแล้วอาการ
ของโรคยังไม่หาย หรือ แพทย์ไม่สามารถให้ค าตอบโรคที่ตนเองประสบอยู่ จึงต้องหันมาหาเจ้าทรง 
ด้วยมีความเช่ือว่าโรคภัยไข้เจ็บที่เป็นอยู่น้ันอาจจะเกดิจากการกระท า ของสิ่งเร้นลับ หรือ เข้าใจกันว่า 
ผี ผีเข้า ผีเข้าสิง หรือเป็นการกระท าของผีต่างๆ จึงไปให้หมอรักษาอย่างไง อาการของโรคไม่ทุเลา
หรือหายไป ดังนั้น การมาหา เจ้าทรงจึงเป็นทางเลือกสุดท้าย อย่างเช่น เช่น  มีเด็กชายคนหนึ่ง เป็น
คนเรียนหนังสือเก่งมาก จนสามารถสอบเข้าคณะแพทย์ของมหาวอทยาลัยที่มีช่ือเสียงระดับประเทศ 
แต่ก่อนที่จะเข้าเรียนมีอาการทางสมอง พ่อแม่พาไปรักษาที่ไหนก็ไม่หาย เลยได้พามาที่ต าหนักของ
เจ้าแม่อุมา  ซึ่งเมื่อเจ้าทรงเมือ่ได้ท าการตรวจดวงชะตาดูก็พบว่า อาการของโรคเกิดจากการที่เด็กเป็น
คนเก็บกด พ่อแม่มีความคาดหวังในตัวของลูกสูงมาก สร้างความกดดันให้กับลูก อาการของโรคนี้ไม่ได้

                                                        
๒๗ ประเพณีไทยดอทคอม, [ออนไลน์], แหล่งที่มา http://www.prapayneethai.com. HYPERLINK 

"http://www.prapayneethai.com, [๘ มี.ค. ๒๕๕๙]. 



๙๗ 

เกิดจาก การกระท าของผี หรือสิ่งลึกลับแต่อย่างใด  เมื่อเจ้าทรงแนะน าให้รักษาศีล ปฏิบัติธรรม 
ท าบุญ ให้ทาน อาการของโรคที่เป็นอยู่ก็หาย 

๑.๒. มาปรึกษาเกี่ยวกับการพยากรณ์ดวงชะตา ชาวบ้านจะมาให้เจ้าทรงเพื่อขอ
ค าปรึกษาหรือให้ช่วยตรวจดวงชะตาของตนเองและครอบครัวบุคคลที่เกี่ยวข้องอย่างเช่น ร่างทรงของ
แม่พระอุมาที่ให้บริการตรวจดวงชะตา การตรวจจักรราศี เมื่อตรวจดูเมื่อพบว่าดวงตกจริงๆ จะ
แนะน าให้ แก้ดวงตก แต่ต าหนักนี้ไม่ได้ให้โชค หรือ ต าหนักของปูุฤาษีตาทิพย์เมื่อผู้มารับบริการมา
ตรวจดวงชะตาเมื่อพบว่า  ดวงชะตา ไม่ดี หรือดวงตก ร่างทรงปูุฤาษีตาทิพย์แต่จะแนะน า ให้ไปแก้ไข
หรือท าบุญที่วัด แทน ลักษณะของการแก้ไขป๎ญหาต่างๆ ของผู้ที่มารับบริการจะเน้นไปในทางการบุญ
ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 

๑.๓. การสะเดาะเคราะห์ เมื่อผู้มารับบริการมาตรวจดวงชะตา เมื่อพบว่า ดวงชะตา 
ไม่มี มีเคราะห์ เจ้าทรงก็จะแนะน าให้ผู้มารับบริการให้ไปท าพิธีการสะเดาะเคราะห์ อย่างเจ้าทรง
ประพันธ์ร่างทรงปูุฤาษีตาทิพย์ ได้ท าพิธีสะเดาะเคราะห์โดยการท าเทียนสะเดาะเคราะห์ให้แก่ผู้มารับ
บริการให้ไปจุดตามสถานที่ต่างๆ ที่เป็นสถานที่เหมาะสมกับการจุดเทียนอย่างเช่น หน้าพระพุทธรูป 
หรือ บริเวณบ้านตรงที่ใดที่หนึ่ง แล้วแต่ว่าดวงชะตาของผู้มารับบริการอาจจะมีเคราะห์กรรมในด้าน 
ซึ่งอาจจะไม่เหมอืนกัน แต่จะไม่มีการท าพิธีในต าหนักทรง ผู้มารับบริการต้องไปท าพิธีเองตามขั้นตอน
ที่เจ้าทรงแนะน า ตามความเช่ือเมื่อปฏิบัติตามค าแนะน าจากเจ้าทรงได้อย่างครบถ้วนทุกข้ันตอนแล้ว 
ผู้มารับบริการจะหลุดพ้นจากเคราะห์กรรมนั้นได้หรือผ่อนหนักให้เป็นเบา  และจะมีการแนะน าให้ผู้
ที่มารับบริการให้ไปท าบุญที่วัดควบคู่กันไปด้วย  เช่น  การท าบุญสังฆทาน  ปล่อย นก ปล่อยปลา 
เป็นต้น 

๑.๔. การตั้งช่ือและหาฤกษ์ยาม ผู้มารับบริการจ านวนไม่น้อยที่ไปหาเจ้าเพื่อขอให้ช่ือ
หรือเปลี่ยนช่ือที่ไม่เป็นความสิริมงคลให้เป็นสิริมงคลกับตนเองหรือคนในครอบครัวรวมทั้งให้เจ้าช่วย
หาฤกษ์หายามในการประกอบธุรกิจเช่นให้ช่วยหาฤกษ์เปิดร้านหรือช่วยหาฤกษ์หายามที่จะขายบ้าน
หรือที่ดินได้โดยง่ายข้ึนรวมตลอดไปถึงการให้เจ้าช่วยหาฤกษ์หายามเพื่อท างานมงคลต่างๆเช่นงาน
แต่งงานงานบวชหรืองานข้ึนบ้านใหม่ 

๑.๕. การให้ศีลให้พรเสริมบารมี ผู้รับบริการบางส่วนที่ชอบไปขอศีลขอพรหรือขอ
บารมีจากเจ้าเพื่อเป็นสิริมงคลซึ่งเจ้าอาจให้ศีลให้พรให้บารมีอย่างเช่นต าหนักทรงของ ปูุฤาษีตาทิพย์ 
เจ้าพ่อผาหลวง จะมีการให้บริการลงนะหน้าทอง  ท าเทียนนพเก้าเสริมดวง โดยที่ผู้เข้ารับบริการมี
ความเช่ือว่า การมารับศีลรับพร และการท าพิธีลงนะหน้าทองหรือ  การท าเทียนเสริมดวงชะตา นั้น 
จะเป็นดีแก่ตนเองและครอบครวั เมื่อท าแล้ว จะท าให้ตนเองและครอบครัว ประสบผลส าเร็จในหน้าที่
การงาน มีโชคลาภ บารมี ไปท าธุรกิจติดต่อการค้า ก็ประสบผลส าเร็จ ได้ก าไร เสริมสร้างอ านาจ 
วาสนา 
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๑.๖. การให้ค าแนะน าปรึกษาเรื่องต่างๆ อย่าง เช่น การที่ผู้ชาวบ้านบางคนมีความเช่ือ
ว่า ตนเองมีองค์เทพมารักษา ต้องการสื่อสารกับองค์เทพนั้น หรือต้องการปฏิบัติตนตามที่องค์เทพ
ต้องการ อย่างเช่น กรณีของนางสมจิต  สมบัติเช้ือ  ได้ให้สัมภาษณ์ว่าตนเองมีความเช่ือความศรัทธา
เรื่องการเข้าทรงมานานแลว้ แล้วก็ยอมรับว่าตนเองก็มีเทพคอยคุ้มครองอยู่ ที่มาหาเจ้าทรงที่ต าหนักนี้
เพราะต้องการขอค าช้ีแนะต่างๆ ในการปฏิบัติตน ซึ่งเหมือนกับการมาคารวะผู้ซึ่งอาวุโสกว่า หรือการ
ฝากเนื้อฝากตัว เมื่อมาแล้วก็เกิดความสบายใจป๎ญหาต่างที่ตนเองสงสัยในการปฏิบัติตนก็ได้รับการ
อธิบาย ดังนั้นเมื่อตนเองติดขัดเรื่องใดก็จะมาต าหนักนี้หาเจ้าทรงเพื่อขอค าปรึกษาทุกครั้ง นางอ าไพ 
เจ ก็มาขอค าปรึกษาจากเจ้าทรงเหมือนกันสืบเนื่องจากมีป๎ญหาชีวิต จนกระทั่งอยากจะฆ่าตัวตาย 
เพื่อหนีป๎ญหา แต่เมื่อมาหาเจ้าทรงและปฏิบัติตามค าแนะน าแล้ว ก็รู้สึกว่าชีวิตของตนเองดีข้ึน ป๎ญหา
ต่างๆ ก็คลี่คลาย เรื่องที่จะเป็นป๎ญหาจนถึงต้องขึ้นโรงข้ึนศาลก็หมดไป ดังนั้นนางอ าไพ จึงมีความเช่ือ
และความศรัทธาในเจ้าทรงมาก และจะแวะเวียนมาหาประจ า หรือ กรณีของนางนิอร ใจคล่องแคล่ว 
ที่ชีวิตประสบป๎ญหาจากการเป็นหนี้เป็นสินนอกระบบเป็นจ านวนเงินที่มาก จะต้องมาหาเจ้าทรง 
เพราะไม่มีที่พึ่งทางไหนแล้ว เผื่อจะโชคดี แก้ไขป๎ญหาชีวิตได้  หลังจากที่ชีวิตมีป๎ญหาก็ได้เริ่มต้นสวด
มนต์ ไหว้พระ และก็รู้สึกว่าจิตใจสงบข้ึน  ทั้งก่อนน้ีไม่เคยสวดมนต์เลย 

๒) ด้านความเชื่อการเข้าทรง 
๒.๑. เช่ือว่าร่างทรงคือตัวแทนของผู้เทพผู้มีอ านาจมีอิทธิฤทธ์ิสามารถดลบันดาลสิ่ง

ต่างๆให้ตามที่ร้องขอ ถ้ามีความเช่ือความศรัทธาเทพที่มาเข้าทรง ร่างทรงหรือม้าข่ีอาจมีความสัมพันธ์
กันในชาติที่แล้วกับเทพที่เข้าทรง อาจมีกรรมร่วมกันหรือเป็นผีบรรพบุรุษที่ต้องให้ความคุ้มครอง
ลูกหลานหรือผู้ที่ให้ความเคารพนับถือ โดยการที่จะสามารถเป็นร่างทรงได้นั้นต้องผ่านการคัดเลือก
จากสิ่งศักดิ์สิทธ์ิว่าเป็นผู้ที่มีความเหมาะสมในการเป็นร่างทรงของเทพหรือไม่ อย่างเช่น อาจมีการทด
ลอบความเข็มแข็งภายในจิตใจ ว่า ผู้ที่จะเป็นร่างทรงที่ดีได้ต้องไม่เป็นผู้มีความละโมบ ไม่เป็นคนช่ัว 
ต้องเป็นคนดี มีคุณธรรม มีศีล การเป็นร่างทรงอาจเป็นได้ด้วยความเต็มใจ หรืออาจจะไม่เต็มใจ 
อย่างเช่น กรณีของร่างทรงของปูุฤาษีตาทิพย์ที่ใช้ฤทธ์ิดลบันดาลให้นายประพันธ์ต้องประสบป๎ญหา
ต่างๆ ในชีวิต ทั้งด้านสุขภาพที่เจ็บปุวยโดยไม่ทราบสาเหตุ  หรือในด้านหน้าที่การงานที่ประสบกับ
ป๎ญหาอยู่ตลอดเวลา  แต่ทั้งนี้ที่ท าไปเพราะเทพต้องการให้ผู้ที่จะต้องเป็นม้าข่ี ยอมรับถึงอ านาจและ
การมีตัวตนของสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ว่าเป็นการกระท าของเทพ เมื่อนายประพันธ์ให้การยอมรับและปฏิบัติตน
เป็นที่พอใจของเทพ อาการเจ็บไข้ได้ปุวยไม่สบายต่างๆ ก็หายไป หน้าที่การจากการที่เคยมีป๎ญหา ก็
ทุเลาเบาบางไป โดยต้องดังนั้นในชีวิตของผู้ที่ยอมรับการเป็นร่างทรงต้องมีบทบาทหน้าที่ ๒ ด้านคือ 
ด้านที่ ๑ คือการใช้ชีวิตอย่างคนปกติทั่วไป คือการกิน การอยู่ การด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ
เพื่อเลี้ยงตนเองและครอบครัวและด้านที่ ๒ การต้องรับบทบาทหน้าที่ในการเป็นร่างทรงเป็นสื่อกลาง
ในการติดต่อของเทพและมนุษย์ การที่เทพต้องการมนุษย์ในการเป็นร่างทรงนั่นก็เพื่อการมาสร้างบุญ



๙๙ 

บารมี  ต้องการลงมาช่วยมนุษย์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยาก  และช่วยค้ าจุนพระพุทธศาสนาจะเห็นได้จากการที่
เจ้าทรงส านักต่างๆ ช่วยท าบุญ  ถวายผ้าปุา ทอดกฐิน สร้างวัด โดยจากร่างทรงเอง หรือผ่านทางลูก
ศิษย์ที่ให้การนับถือร่างทรงนั้นๆ 

๒.๒. เช่ือว่าเจ้าทรงสามารถยกฐานะทางสังคมและฐานะทางเศรษฐกิจให้ดี ข้ึน 
อย่างเช่น บางส านักทรงได้ให้โชคให้ลาภ แก่ผู้ที่ให้ความนับถือ ในสังคมไทยน้ันปฏิเสธไม่ได้ของความ
จริงในข้อนี้ ถึงแม้จะเป็นการเสี่ยงโชคแบบงมงาย  แต่ก็เป็นสิ่งที่สร้างความหวัง นักเสี่ยงโชคทั้งหลาย
จะให้ความนิยมชมชอบกับต าหนักทรงที่ให้การใบ้หวยแบบที่ให้เป็นตัวเลขตรงๆ หรืออาจเป็นปริศนา
ให้นักเสี่ยงโชคทั้งหลายไปคิดพิจารณาเองการท าเทียนรับโชคจุดแล้วจะดลบันดาลให้ผู้ท าพิธีประสบ
ผลส าเร็จ เรียกทรัพย์สินเงินทอง จะเห็นได้จากให้สัมภาษณ์ของนางนิอร ใจคล่องแคล่ว  และนาง
อ าไพ เจ ที่ว่ามีป๎ญหาด้านเศรษฐกิจ ไม่รู้จะไปพึ่งใคร จึงต้องหันไปพึ่งเจ้าทรง หวังจะได้รับการ
ช่วยเหลือแก้ไขป๎ญหาที่เผชิญอยู่ในขณะนี้ แต่ก็มีบางส านักที่จะติดประกาศไม่ดูดวงหรือเข้าทรงก่อน
และวันหวยออก เพราะไม่ต้องการให้ลูกศิษย์งมงาย และเกิดความวุ่นวายในต าหนักได้ 

๒.๓. เช่ือว่าเจ้าทรงสามารถรักษาโรคภัยไข้เจ็บต่างๆให้หายได้ ถึงแม้ในสมัยนี้เป็นยุค
สมัยของวิทยาการทางการแพทย์ที่มีความเจริญก้าวหน้าเป็นอย่างมาก แต่ก็ต้องยอมรับยังมีอีกหลาย
โรคหลายอาการที่แพทย์สรุปหาสาเหตุและหาวิธีการในการรักษายังไม่ได้ เมื่อคนไข้ไปหาแพทย์แผน
ป๎จจุบันแล้วอาการของโรคไม่หายหรือไม่สามารถหาค าตอบของอาการที่เป็นได้ และที่พึ่งสุดท้ายที่คน
ปุวยเหล่านี้คือ เจ้าทรง อย่างเช่น ต าหนักทรงของพระแม่อุมา ที่ มีเด็กชายคนหนึ่ง เป็นคนเรียน
หนังสือเก่งมาก จนสามารถสอบเข้าคณะแพทย์ของมหาลัยที่มีช่ือเสียงระดับประเทศ แต่ก่อนที่จะเข้า
เรียนเด็กชายคนน้ีได้เกิดมีอาการทางสมอง พ่อแม่พาไปรักษาที่โรงพยาบาลหลายแห่งแล้วอาการของ
โรคก็ไม่หาย เลยได้พามาที่ต าหนักนี้ ด้วยมีความคิดว่าอาจจะเป็นการกระท าของสิ่งลึกลับ หรือการ
กระท าของผีเมื่อเจ้าทรงตรวจดวงชะตาแล้วก็พบว่า  ไม่มีสิ่งลึกลับอันใดกระท าให้แก่เด็กชาย แต่
อาการของโรคเกิดจากการกดดันของพ่อแม่ ที่บังคับลูกให้เรียนหนังสือและช่วยงานที่บ้าน ไม่ยอมให้
ลูกออกจากบ้านไปไหน ซึ่งเป็นการผิดวิสัยของเด็ก ด้วยที่พ่อแม่เกิดความกลัวว่า เมื่อออกจากไปโดย
ไม่มีพ่อแม่ไปด้วยอาจจะเกิดอันตรายได้ หรือการคบเพื่อนอาจชักจูงกันไปในทางที่เสื่อมเสีย ดังนั้นจึง
บังคับให้ลูกอยู่กับตนเอง เมื่อทราบสาเหตุของโรค เจ้าทรงได้ให้การแนะน าโดยให้ปฏิบัติธรรม ท า
สมาธิ หลังจากปฏิบัติแล้วสิ่งที่เกิดข้ึนเด็กชายคนนั้นก็คือไม่มีอาการทางสมองและสามารถกลับไป
เรียนหนังสือได้ตามปกติซึ่งในความเช่ือเรื่องการรักษาอาการเจ็บปุวยโดยผ่านพิธีกรรมการเข้าทรงนั้น
ถือได้ว่าเป็นเรื่องที่พิสูจน์ได้ยาก แต่ก็ต้องยอมรับว่าในสังคมไทยยังมีอยู่จรงิ เป็นแหล่งที่พึ่งสดุท้ายของ
ผู้ปุวย เป็นวิธีการรักษาอีกทางเลือกหนึ่งนอกเหนือจากการรักษาของแพทย์แผนป๎จจุบัน 

ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงการที่ผู้เข้ารับบริการเมื่อมาหาเจ้าทรงแล้วจะสามารถแก้ไข
ปญ๎หาหรือได้หรือไม่นั้น ก็แล้วแต่ความเช่ือความศรัทธาที่ผู้เข้ารับบรกิารทีจ่ะมตี่อเจา้ทรง บางรายเมือ่
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มาหาเจ้าทรงแล้วก็ประสบผลส าเร็จดังที่ตนเองหวังไว้ เมื่อประสบผลส าเร็จได้สมความตั้งใจ ก็จะเพิ่ม
ความเช่ือความศรัทธาต่อเจ้าทรงยิ่งๆ ข้ึนไป และจะแวะเวียนมาใช้บริการอย่างสม่ าเสมอ ส่วนบางราย
เมื่อไม่ได้สมหวังในสิ่งที่ตนขอ หรือต้องการ ก็จะไม่มีความเช่ือความศรัทธาต่อเจ้าทรงองค์นั้น หรือ
อาจจะเลิกนับถือการเข้าทรงไปเลยเพราะเห็นว่าเป็นสิ่งที่ไม่เป็นความจริงหรือเป็นสิ่งที่ไม่มีอยู่จริง แต่
อาจมีบางรายที่ยังไม่เลิกนับถือ แต่จะเปลี่ยนสถานที่ หรือเปลี่ยนต าหนักเจ้าทรง ด้วยคิดว่าอาจจะมี
เจ้าทรงองค์ใดองค์หนึ่งที่จะสามารถดลบันดาล ความต้องการของตนเองให้สมความปรารถนาได้ 

 
๔.๒.๑ ผลกระทบของการเข้าทรง 
จากการสัมภาษณ์ร่างทรงและผู้มาใช้บริการการเข้าทรง ได้น ามาวิเคราะห์ผลกระทบของ

การเข้าทรงทั้งในด้านบวกและด้านลบ มีดังต่อไปนี้ 
ผลกระทบในด้านบวก 
การเข้าทรงมีผลกระทบในด้านบวกมีดังต่อไปนี้ 
๑. ในการเข้าทรงเจ้าทรงมกัจะแสดงหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาให้ลูกศิษย์ลูกหา ผู้เข้า

มารับการปรึกษาฟ๎งก่อน เข่น หลักที่ว่าเรื่องของกรรม เรื่องของการท าความดี ได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว  และ
บางส านักก็ได้พาลูกศิษย์ปฏิบัติธรรม นั่งสมาธิ ท าบุญ ช้ีน าแนวทางการปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา
พุทธ 

๒. ในการเข้าทรงเป็นวิธีการรับปรึกษาที่ช่วยผู้ประสบป๎ญหาต่างๆ เช่น เพื่อบ าบัดรักษาผู้
มารับบริการที่เจ็บปุวยทั้งทางกาย และทางใจ รดน้ ามนต์ ขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่ไปล่วงเกิน แก้บน ร้อน
ใจ อาจมีป๎ญหามาจากร้อนกาย เช่น เจ็บไข้ได้ปุวย หรือเกิดจากร้อนเงิน หรือสาเหตุอื่นๆ เป็นป๎ญหา
ทางจิตใจ ที่เนื่องมาจากป๎ญหาทางเศรษฐกิจ, ป๎ญหาครอบครัว, ไม่มีทางออก เมื่อมารับการปรึกษา
จากเจ้าทรงแล้ว และเมื่อน าไปปฏิบัติตามแล้วสามารถแก้ป๎ญหาได้เป็นบางส่วน 

ผลกระทบในด้านลบ 
๑. การเข้าทรงเป็นพฤติกรรมที่จะต้องท าการติดต่อกับดวงวิญญาณที่ล่วงลับไปแล้วเป็น

ประจ า ท าให้เกิดพฤติกรรมแปลกๆ เมื่อเข้าทรงไปนานๆ และไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมตนเองได้ 
เช่น การเหม่อลอย  การชอบพูดคนเดียว และการแสดงท่าทางว่า ก าลังพูดคุยกับคนอื่นอยู่ 

๒. การเข้าทรงมีผลกระทบทางด้านสมอง ถ้าประทับทรงบ่อยๆ เพราะเมื่อจิตส านึกถูก
ครอบง าอยู่บ่อยๆ จากการเข้าทรง มันอาจน าไปสู่สภาวะที่เรียกว่า ถูกผีสิง ขาดสติสัมปชัญญะ 
ควบคุมจิตใจไม่ได้ จนกระทั้งกลายเป็น บ้า 

๓. การเข้าทรงเป็นการอัญเชิญดวงวิญญาณเข้าประทับร่าง ซึ่งดวงวิญญาณนั้นก็มีหลาย
ประเภทด้วยกัน ทั้งที่เป็น เทพ/เทวดา วิญญาณเร่ร่อน ฯ กระบวนการเข้าทรงต้องระวังการทีวิ่ญญาณ
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อื่นที่ไม่ใช่องค์เทพของร่างทรง มาอาศัยอยู่ในร่างของคนทรงและไม่ยอมออกจากร่าง เพราะวิญญาณ
เกิดติดใจและยึดเอาร่างนั้นมาเป็นของตน 

จะเห็นได้ว่าการเข้าทรงมีทั้งผลดีและผลลบต่อคนทรง ร่างทรงหรือคนทรงจะต้องเข้าใจ
บทบาทและกระบวนการเข้าทรงที่ปลอดภัยต่อรา่งกายของตนด้วย เพราะการเข้าทรงแต่ละครั้งย่อมมี
ผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจของคนทรงถ้าไม่สามารถควบคุมร่างกายและจิตใจจะส่งผลกระทบท า
ให้คนทรงอาจกลายเป็นคนบ้า ไปได้ง่ายๆ 

 

๔.๒.๒ คุณค่าของการเข้าทรง 
๑) ด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
คุณค่าของการเข้าทรงส่งผลที่มีต่อด้านประเพณีและวัฒนธรรมความคิดความเช่ือของชาว

พุทธในเขตเทศบาลนครล าปางดังนี้จากการไปสัมภาษณ์ นายทองใบแสงแก้วเกี่ยวกับความเช่ือและ
ความเป็นมาเรื่องเข้าทรง พบว่า เป็นความเช่ือตั้งแต่บรรพบุรุษเป็นหน้าที่ของลูกหลานที่สืบเช้ือสาย
คนเม็งที่จะต้องยึดถือและปฏิบัติตาม เพราะเช่ือว่าถ้าให้ความเคารพและเช่ือฟ๎ง ก็จะท าให้ชีวิตของ
ตนเองและคนในครอบครัวมีชีวิตอย่างร่มเย็นเป็นสุข ปราศจากโรคภัยภัยไข้เจ็บมาเบียดเบียน เพราะ
ได้รับการคุ้มครองจากผีบรรพบุรุษที่ผ่านการสื่อสารจากเจ้าทรงนั่นเองทุกๆ ๓ ปี เจ้าทรงจะจัดงาน
ฟูอน จะจัดด้วยกัน  ๓  วัน คือวันต้ังพาม วันฟูอน และวันรื้อพาม กลุ่มของเจ้าทรงเป็นสายผีเม็งทั้ง
ผู้หญิงและผู้ชายจะมาร่วมพิธีจนเสร็จเรียบร้อยและนายสรรติพงศ์ วรธรรม ร่างทรงเจ้าพ่อผาหลวง 
ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องการเข้าทรงว่าเดิมที่รา่งทรงเจา้พ่อผาหลวงนั้นผูเ้ปน็ยายของนาย
สรรติพงศ์ได้เป็นร่างทรง ก่อนยายจะเสียชีวิตลง ก็เป็นธรรมเนียมว่าจะต้องมีผู้มาสืบทอดการเป็นร่าง
ทรงต่อ แต่เนื่องจากลูกสาวที่เป็นแม่ของนายสรรติพงศ์น้ันไม่สามารถสืบทอดได้ ดังนั้นนายสันติพงศ์
จึงได้รับการสืบทอดการเป็นร่างทรงต่อจากผู้เป็นยาย จะเห็นได้ว่า การเป็นร่างทรงสามารถสืบทอด
กันทางสายเลือดได้ การเช่ือและความศรัทธาในการเข้าทรงของชาวพุทธในจังหวัดล าปางท าให้เกิด
คุณค่าทางวัฒนธรรมในวิถีชีวิตของชุมชนมีการสืบทอดส่งต่อไปยังลูกหลานผู้ที่สืบเช้ือสายเม็ง คุณค่า
ของการแสดงความเคารพ เช่ือฟ๎งต่อผู้ที่อาวุโสกว่า การแสดงความกตัญํูรู้คุณ ในขณะที่ยังมีชีวิตหรือ
แม้แต่ล่วงลับไปแล้วหรือกลายเป็นผีบรรพบุรุษไปแล้ว เมื่อเคารพย่อมต้องปฏิบัติตามค าแนะน าสั่ง
สอน การด าเนินชีวิตในทางที่ถูกต้องตามกรอบตามขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน การร่วมมือ
ร่วมใจกันปฏิบัติตาม ส่งผลท าให้เกิดวัฒนธรรมที่ดีงามในแก่ชุมชน 

๒) ด้านสังคม 
คุณค่าของการเข้าทรงส่งผลที่มีต่อด้านสังคมของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง จะ

เห็นได้ว่า การที่ผู้เข้ามาขอค าแนะน าจากร่างทรงในการแก้ไขป๎ญหาต่างๆ ร่างทรงจะแนะน าวิธีการให้
ผู้ที่มารับค าปรึกษาไปปฏิบัติ อย่างเช่น เจ้าทรงพระแม่อุมา เจ้าทรงปูุฤาษีตาทิพย์ ที่ได้ให้ค าแนะน าให้
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ผู้ขอค าปรึกษาน าไปปฏิบัติ  เช่น การปฏิบัติตนอยู่ในศีล  รักษาศีล การสวดมนต์ไหว้พระ การ
ประพฤติดี  การให้ทาน การท าบุญในด้านอื่นๆ ค าแนะน าต่างๆ เหล่านี้ ส่งผลในกลุ่มคนที่ความเช่ือ
และศรัทธาในการเข้าทรง มีการด ารงชีวิตอย่างสงบสุข ไม่เบียดเบียน  รู้จักการให้การแบ่งป๎น ต่อผู้อื่น 
รวมกลุ่มหรือรวมตัวกันเพื่อท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น ตั้งกลุ่มผ้าปุา กลุ่ม
ทอดกฐิน ด ารงชีวิตอยู่ในกรอบของศีลธรรมศาสนาส่งผลให้การอยู่ร่วมกันในสังคมมีความสงบสุข สิ่ง
เหล่าน้ีเป็นผลจากการความเช่ือความศรัทธาของการเข้าทรงซึ่งที่น ามาสูก่ารปฏิบัติตามค าแนะน า เป็น
คุณค่าของการเข้าทรงที่มีผลทางด้านสังคม 

๓) ด้านเศรษฐกิจ 
คุณค่าของการเข้าทรงส่งผลที่มีต่อด้านเศรษฐกิจของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง 

อาจจะมองได้จากการกระจายรายได้ ที่ผลมาจากความเช่ือความศรัทธาการเข้าทรงในมองในแง่ของ
รายได้ของร่างทรงซึ่งได้มาจากผู้เข้ามาขอค าแนะน าหรือมาขอค าปรึกษาเมื่อน าไปปฏิบัติตาม
ค าแนะน าก็ประสบผลส าเร็จเมื่อประสบแล้วก็ได้กลับมาตอบแทนแก่เจ้าทรงอาจเป็นไปในรูปของ 
ทรัพย์สิน เงินทอง หรืออย่างอื่นแล้วแต่เจตนาของเจา้ทรงจะน าไปใช้ในทางไหนจากการที่ไปสมัภาษณ์
พบว่า เจ้าทรงส่วนใหญ่จะน าเงินที่ได้ไปท าบุญ โดยอาจจะให้ร่างทรงน าไปท าบุญด้วยตนเอง หรือ
อาจจะให้ผู้ถวายน าไปท าบุญ อาจจะเป็นไปในรูปของ กองผ้าปุา กองกฐิน ก็แล้วแต่ความต้องการของ
ผู้ที่จะท าบุญ อีกกรณีหนึ่งเกี่ยวกับเศรษฐกจิทีเ่ป็นในรปูของการกระจายรายได้ของเศรษฐกิจชุมชน ใน
ทุกๆ ปี เจ้าทรงจะมีกิจกรรมในกลุ่มของเจ้าทรงเอง คือกิจกรรมการฟูอน การยกครู ซึ่งอุปกรณ์  ข้าว
ของเครื่องใช้ในการประกอบพิธีที่ส าคัญที่จ าเป็นต้องใช้มีจ านวนมาก อย่างเช่น ดอกไม้ ธูปเทียน 
เครื่องท าบายศรี เครื่องบวงสรวง เครื่องแต่งกายของเจ้าทรง  เครื่องเสียง  บางส านักที่เจ้าทรงพอจะมี
ฐานะทางการเงินที่ดีก็สามารถจ้างวงปี่พาทย์มาแสดงภายในงานได้   ซึ่งบางส านักอาจจะผลิตสิ่ง
เหล่าน้ีต่างๆ ได้เอง และอาจจะให้ลูกศิษย์ผลิตข้ึนมาจ าหน่ายเพื่อเพิ่มรายได้ให้คนในชุมชน หรืออาจ
เป็นการแลกเปลีย่นระหว่างต่างส านักกไ็ด้ สิ่งต่างๆ  เหล่าน้ีเป็นการสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชน จาก
เศรษฐกิจระหว่างกลุ่มคน และยกระดับกลายเป็นเศรษฐกิจของชุมชน เป็นการสร้างรายได้และการ
กระจายรายได้ที่เกิดจากความเช่ือความศรัทธาที่มีต่อการเข้าทรงที่ส่งผลทางด้านเศรษฐกิจของชุมชน 

๔) ด้านการเมือง 
คุณค่าของการเข้าทรงส่งผลที่มีต่อด้านการเมืองของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง 

ในแต่ครั้งของการเลือกตั้งในระดับต่างๆ ไม่ว่า ระดับท้องถ่ิน  การเลือกตั้งผู้ใหญ่บ้าน ก านัน นายก
เทศบาล หรือระดับประเทศ การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ฯ  ส านักของเจ้าทรงคือสถานที่
ส าคัญแห่งหนึ่งที่ผู้ต้องการชนะการเลือกตั้งต้องมาหาเสียง ยิ่งส านักเจ้าทรงที่มีขนาดใหญ่ ยิ่งต้องให้
ความส าคัญ เนื่องจากเจ้าทรงแต่ละส านักย่อมมีลูกศิษย์ลูกหาเป็นจ านวนมากทั้งคนในพื้นที่เอง และ
คนต่างพื้นที่ บางครั้งยังมีผู้กล่าวว่า เจ้าทรงสามารถก าหนดทิศทางของการเลือกตั้งว่าใครจะเป็นผู้



๑๐๓ 

ชนะในการเลือกตั้ง ซึ่งในที่นี้กล่าวถึงในแง่ของอิทธิพลของความเช่ือความศรัทธาของประชาชนที่ต่อ
เจ้าทรง ถ้าเจ้าทรงมีความช่ืนชอบ คนใดคนหนึ่งในจ านวนผู้ลงเลือกตั้ง อาจเป็นไปได้ว่าคนนั้นอาจจะ
เป็นผู้ชนะในการเลือกตั้ง เพราะลูกศิษย์และผู้ใกล้ชิดเจ้าทรงย่อมจะเช่ือว่าคนที่เจ้าทรงช่ืนชอบย่อม
เป็นคนดีและมีคุณธรรม ดังนั้นคะแนนเสียงในการเลือกตั้งจะมีแนวโน้มว่าผู้ทีเ่จา้ทรงเหน็ว่าดี จะเป็นผู้
ที่ชนะในการเลือกตั้ง  จะเห็นได้ว่าความเช่ือความศรัทธาในเจ้าทรงก็เป็นส่วนส าคัญในการก าหนดทิศ
ทางด้านการเมืองในระดับต่างๆ ในประเทศ 

ดังนั้นพอสรุปได้ว่าคุณค่าของการเข้าทรงมีคุณค่าด้วยกัน ๔ ด้านคือ ด้านประเพณีและ
วัฒนธรรมเป็นความเช่ือความศรัทธาของลูกหลานชาวเม็งในจังหวัดล าปางท าให้เกิดคุณค่าทาง
วัฒนธรรมในวิถีชีวิตของชุมชนผู้สืบเช้ือสายเม็ง การแสดงออกถึงความเคารพ เช่ือฟ๎งต่อผู้ที่อาวุโสกว่า 
การแสดงความกตัญํูรู้คุณ ในขณะที่ยังมีชีวิตหรือแม้แต่ล่วงลับไปแล้วหรือกลายเป็นผีบรรพบุรุษไป
แล้ว ด้านสังคมส่งผลในกลุ่มคนที่ความเช่ือและศรัทธาในการเข้าทรง มีการด ารงชีวิตอย่างสงบสุข ไม่
เบียดเบียน  รู้จักการให้การแบ่งป๎น ต่อผู้อื่น ด ารงชีวิตอยู่ในกรอบของศีลธรรมศาสนาส่งผลให้การอยู่
ร่วมกันในสังคมมีความสงบสุขด้านเศรษฐกิจบางส านักทรงอาจจะให้ลูกศิษย์และชาวบ้านผลิตสิ่ง
เหล่าน้ีต่างๆ เพื่อใช้ในการประกอบพิธีกรรมได้เอง เพื่อเพิ่มรายได้ให้คนในชุมชน หรืออาจเป็นการ
แลกเปลี่ยนระหว่างต่างส านักก็ได้ เป็นการสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชน จากเศรษฐกิจระหว่างกลุ่ม
คน และยกระดับกลายเป็นเศรษฐกิจของชุมชน ด้านการเมืองกล่าวถึงในแง่ของอิทธิพลของความเช่ือ
ความศรัทธาของประชาชนที่ต่อเจ้าทรง อย่างกรณีตัวอย่าง การลงสมัครรับเลือกตั้ง ในระดับ ท้องถ่ิน
ถ้าเจ้าทรงมีความช่ืนชอบ คนใดคนหนึ่งในจ านวนผู้ลงเลือกตั้ง อาจเป็นไปได้ว่าคนนั้นอาจจะเป็นผู้
ชนะในการเลือกตั้ง เพราะลูกศิษย์และผู้ใกล้ชิดเจ้าทรงย่อมจะเช่ือว่าคนที่เจ้าทรงช่ืนชอบย่อมเป็นคน
ดีและมีคุณธรรม  จากการยกตัวอย่างนี้จะเห็นได้ว่าความเช่ือความศรัทธาในเจ้าทรงก็เป็นส่วนส าคัญ
ในการก าหนดทิศทางด้านการเมืองในระดับต่างๆ ในประเทศ 

 

๔.๒.๓ พิธีกรรมของการเข้าทรง 
กระบวนการในการเข้าทรงเปน็กระบวนการในกลายสภาวะจากอ านาจภายนอกเข้ามา ซึ่ง

แสดงถึงการได้มาซึ่งอ านาจ ที่สามารถกระท าโดยการปฏิบัติการทางสังคมกับผู้อื่นที่เข้าร่วมใน
พิธีกรรม โดยเฉพาะร่างทรงที่เป็นหญิงมักจะเป็นวิญญาณที่เป็นเพศชาย ซึ่งกล่าวได้ว่าเป็นการ
เลียนแบบพื้นฐานของบทบาทหญิง –ชาย ที่ถูกลดทอนคุณค่าไป กระบวนการทรงเจ้าดังกล่าว เป็น
การกอบกู้สถานภาพที่ขาดหายไป ท าให้คนทรงกลายเป็นตัวแสดงที่มีอาญาสิทธ์ิที่สามารถพูดถึงเรื่อง
จริยธรรมของผู้รับบริการ โดยการตัดสินความดีความเลว ๒๘ 

                                                        
๒๘ ทานาเบ้ ชิกาฮารุ,บุคคลในกระบวนการกลายสภาวะ : ร่างกาย จิตใจ และการยื้อแย่งทาง

วัฒนธรรม” แปลโดย,สามารถ  ศรีจ านง, ศึกษาศาสตร์สาร (มช.) (เล่มที่ ๒๑ (กุมภาพันธ์ ๒๕๔๐): ๓๔-๕๒. 



๑๐๔ 

มูลเหตุท่ีบุคคลต้องกลายมาเป็นร่างทรง 
โดยทั่วไปแล้ว มูลเหตุที่ท าให้ประชาชนมีความเช่ือหรือสนใจเรื่องการเข้าทรงและร่างทรง

อยู่ ๒ ประการ คือ ความกลัวและความต้องการซึ่งทั้ง ๒ ประการนี้ ต่างแบ่งย่อยออกได้เป็นทางด้าน
กาย และใจ และทั้งหมดนี้ต่างมีความสัมพันธ์กันท าให้บางครั้งแยกออกจากกันอย่างเด่นชัดได้ยาก 

๑.ความกลัวทางกาย เช่น กลัวอุบัติเหตุ กลัวภัยพิบัติ กลัวความยากจนและกลัวความเจ็บ
ไข้ได้ปุวย ส่วนความกลัวทางใจ เช่น กลัวความทุกข์ยาก กลัวความผิดหวัง กลัวขาดที่พึ่ง กลัวถูก
ทอดทิ้ง กลัวผี กลัวศัตรู และกลัวสิ่งที่ไม่รู้ 

๒.ความต้องการทางกาย เช่น ต้องการความร่ ารวย โชคลาภ ต้องการต าแหน่ง หน้าที่การ
งานสูง และต้องการแต่งงานกับคนรัก ส าหรับความต้องการทางใจ เช่น ต้องการความมั่นคงปลอดภัย 
ต้องการให้เป็นที่ยอมรับในสังคมต้องการได้รับช่ือเสียงและการยกย่องจากผู้อื่น ตลอดจนต้องการ
ความสุขความเจริญ๒๙ 

การที่ประชาชนเช่ือเรื่องการเข้าทรงได้แสดงความคิดเห็นว่า มีอยู่ด้วยกันหลายสาเหตุแต่
สาเหตุที่ส าคัญๆ มีอยู่ ๔ ประการ คือ  

เนื่องจากการเลื่อมของศาสนาพุทธ และศีลธรรม จรรยา ของมนุษย์ ท าให้เจ้าต้องมาช่วย
จรรโลงศาสนา และมาช่วยให้มนุษย์อยู่ในศีลในธรรมและเกิดจากที่โลกมีความสับวนวุ่นวายมาก เช่น 
เกิดภัยพิบัติต่างๆ หรือเกิดสงคราม จึงเป็นหน้าที่ของเตจ้าที่ต้องมาช่วยเหลือมนุษย์ เช่น มาช่วยรักษา
โรคภัยไข้เจ็บ ช่วยขจัดป๎ดเปุาทุกข์ภัยตลอดจนมาให้ค าแนะน าปรึกษาต่างๆ นอกจากนี้ยังมีสาเหตุมา
จากการที่เจ้ามีความผูกพันกับร่างทรงในอดีตชาติ ท าให้เจ้าต้องติดตามมาช่วยเหลือ ดูแล ปกปูองและ
คุ้มครอง ส าหรับสาเหตุประการสุดท้าย ซึ่งเป็นสาเหตุที่เข้ากับสถานการณ์ป๎จจุบันก็คือเกิดจากที่มี
การตัดไม้ท าลายปุามากท าให้เจ้าซึ่งเคยสิงสถิตอยู่ตามต้นไม้ใหญ่ๆ ในปุาไม่มีที่อยู่อาศัย จึงต้องมาจับ
ทรงในร่างมนุษย์และเมื่อจับทรงแล้วเจ้าก็พยายามช่วยเหลือมนุษย์ในเวลาเดียวกัน๓๐ 

ดังนั้นจึงอาจสรุปได้ว่า สาเหตุส าคัญที่เจ้ามาจับทรงก็คือ มาเพื่อช่วยเหลือมนุษย์ ในเวลา
เดียวกัน สิ่งที่เจ้าจะได้รับจากการช่วยเหลือมนุษย์ก็คือ เจ้าได้มีโอกาสสร้างสมบารมี ซึ่งความดีที่สร้าง
สมจะท าให้เจ้าได้รับการยกระดับให้เป็นเจ้าที่มีระดับสูง 

สาเหตุท่ีร่างทรงยอมรับการเป็นร่างทรง 
ส าหรับสาเหตุที่ต้องเป็นร่างทรงนั้น ทั้งร่างทรงที่เป็นร่างทรงด้วยความเต็มใจหรือจ าใจ

กล่าวว่าการที่ยอมรับเป็นร่างทรงเพราะเกิดจากอาการเจ็บปุวยอย่างมาก และอาการปุวยได้มากข้ึนๆ 

                                                        
๒๙ นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรงความเชื่อพิธีกรรมและบทบาทท่ีมีต่อสังคม, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๓), หน้า ๒๖-๒๗. 
๓๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔-๓๕. 



๑๐๕ 

จนเกือบจะเสียชีวิตหรือถึงข้ันวิกลจริตหรือเกือบวิกลจริต ซึ่งร่างทรงทุกคนได้ผ่านการรักษาพยาบาล
ทั้งทางวิทยาศาสตร์และ/หรอืทางไสยศาสตร์มาแล้วไม่มากก็น้อย แต่อาการเจ็บปุวยในรูปแบบต่างกัน
ไปนั้นก็ยังไม่ดีข้ึน หรืออาจมีบางครั้งที่อาการเจ็บปุวยอาจทุเลาไปเพียงช่วงระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น 
นอกจากนี้ ยังมีร่างทรงบางรายที่รายการเจ็บปุวย หรือภยันอันตรายได้เกิดข้ึนกับสมาชิกในครอบครัว
ของร่างทรงด้วย ต่อเมื่อได้มีการยอมรับเป็นร่างทรงแล้วอาการเจ็บปุวยได้หายขาดไปในที่สุด ดังนั้น 
จึงท าให้สามารถสรุปผลได้ว่าสาเหตุส าคัญที่ที่สุดของการที่ร่างทรงยอมรับการเป็นร่างทรงก็คือความ
ล้มเหลวของการรักษาอาการเจ็บปุวยของร่างทรงด้วยวิธีทางวิทยาศาสตร์๓๑ 

กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรงของบุคคลแบ่งออกเป็น ๓ ระยะดังต่อไปนี้ 
ระยะที่ ๑ เงื่อนไขที่น าไปสู่การเป็นร่างทรง ระยะนี้ถือว่าเป็นช่วงเวลาที่ส าคัญต่อบุคคล

เนื่องจากบุคคลต้องเผชิญกับสถานการณ์วิกฤติอันจะมผีลต้อการเปลี่ยนแปลงของชีวิตที่จะน าไปสู่การ
เป็นร่างทรง มนระยะนี้จึงถือว่าเป็นช่วงหัวเลีย้วหัวต่อหรือจุดหักเหที่บุคคลจะต้องท าการตัดสินใจเพื่อ
เข้าสู่เอกลักษณ์ (Identity) ใหม่ของการได้ช่ือว่าเป็นร่างทรง 

ระยะที่ ๒ การเข้าสู่การเป็นร่างทรง เป็นระยะที่บุคคลจะเปลี่ยนแปลงเข้าสู่เอกลักษณ์
ใหม่ของดการเป็นร่างทรง  โดยเขาจะต้องผ่านการประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเป็นร่างทรง
ใหม่ และผ่านการขัดเกลาเพื่อที่จะเรียนรู้ถึงค่านิยม ความเช่ือ ข้อปฏิบัติที่มีความจ าเป็นต่อการด ารง
ความเป็นร่างทรง  พิธีกรรมรับน้องใหม่  เมื่อบุคคลได้ตัดสินใจที่จะยอมรับเปน็ร่างทรงแล้ว  แต่ยังไม่รู้
ว่าเจ้า หรือเทพองค์ไหนจะลงมาประทบัทรง ข้ันแรกเขาจะต้องผ่านพิธีกรรม “การเทียบ” ซึ่งเป็นการ
ทดลองท าพิธีเชิญเทพหรือเจ้าลงมาประทับทรงเปน็ครั้งแรก  เมื่อผ่านพิธีการเทียบแล้วบุคคลก็จะต้อง
ได้รับการประกอบพิธีรับขันธ์ ซึงถือเป็นพิธีกรรมการรับบุคคลเข้ามาเป็นสมาชิกใหม่ในขอบเขตของ
ร่างทรงที่มีลักษณะเป็นกลุ่มวัฒนธรรมย่อยกลุ่มหนึ่ง เมื่อบุคคลได้ผ่านพิธีกรรมนี้ก็ถือได้ว่าเขาได้รับ
การยอมรับเป็นร่างทรงอย่างเป็นทางการแล้ว อีกนัยหนึ่งหน้าที่ของพิธีกรรมนี้คือถือได้ส่าเ ป็นการ
เปลี่ยนจากคนธรรมดาทั่วไปเข้าสู่เอกลักษณ์ความเป็นร่างทรง ซึ่งบุคคลสามารถนิยามตนเองได้ว่าเขา
มีลักษณะความสามารถพิเศษที่แตกต่างจากคนอื่นๆ บุคคลจะเริ่มตระหนักถึงภาระหน้าที่ที่มีต่อเจ้า
หรือเทพองค์นั้นเพื่อติดต่อกับมนุษย์ จะเห็นได้ว่าทั้งพิธีกรรมการเทียบและรับขันธ์ มีส่วนช่วยกระตุ้น
การพัฒนา และตอกย้ าเอกลักษณ์ความเป็นร่างทรงของบุคคล 

ระยะที่ ๓ การด ารงความเป็นร่างทรง ในช่วงนี้ร่างทรงใหม่มีการให้บริการแก่ผู้มารับ
บริการ  ผู้มารับบริการจึงเป็นผู้มีอิทธิพลต่อการนิยามตนเองของร่างทรงใหม่ กล่าวคือ ร่างทรงใน
ฐานะผู้ให้บริการ ภาพสะท้อนของผู้มารับบริการที่มตี่อร่างทรงมีผลต่อการนิยามอัตตะ(Self) หรือการ

                                                        
๓๑ นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรงความเชื่อพิธีกรรมและบทบาทท่ีมีต่อสังคม, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๓), หน้า ๓๖. 



๑๐๖ 

มองตนเอง และการพัฒนาเอกลักษณ์ของการเป็นร่างทรงอย่างมาก ส าหรับเอกลักษณ์ใหม่ในการเป็น
ร่างทรงที่ถูกคาดหมายในการเป็นผู้ให้บริการแก้ไขป๎ญหาต่างๆ แก่ผู้มารับบริการ เช่น  ป๎ญหาทาง
ธุรกิจ การเรียน ความรัก ต าแหน่งหน้าที่การงาน ความเคราะห์ร้าย และโรคภัยไข้เจ็บ เป็นต้น ทั้งนี้
ประสบการณ์ได้สั่งสมมาจะเป็นสิง่ทีช่่วยส่งเสริมให้ร่างทรงมีทักษะและความช านาญในการตอบสนอง
ต่อผู้มารับบริการแต่ละกรณี ซึ่งความสามารถในการตอบสนองต่อความคาดหวังของผู้มารับบริการ 
จะมีผลต่อการพัฒนาอัตตะของร่างทรงด้วย ทั้งนี้ถ้าร่างทรงสามารถตอบสนองต่อความคาดหวังของผู้
มารับบริการได้ดีก็จะท าให้ผู้มารับบริการมีความเช่ือถือศรัทธาในตัวร่างทรง ร่างทรงก็จะเกิดความรู่
สึกภูมิใจมองตนเองในเชิงบวกและมีความผูกพัน พร้อมทั้งให้ความส าคัญกับการ เป็นร่างทรงของ
ตนเองมากขึ้น๓๒ 

ดังนั้นสรุปได้ว่ามูลเหตุที่ท าให้ประชาชนมีความเช่ือหรือสนใจเรื่องการเข้าทรงและร่างทรง
อยู่ ๒ ประการ คือ ความกลัวและความต้อง การสาเหตุส าคัญที่เจ้ามาจับทรงก็คือ มาเพื่อช่วยเหลือ
มนุษย์ ในเวลาเดียวกัน สิ่งที่เจ้าจะได้รับจากการช่วยเหลือมนุษย์ก็คือ เจ้าได้มีโอกาสสร้างสมส าหรับ
สาเหตุที่ต้องเป็นร่างทรงนั้น ทั้งร่างทรงที่เป็นร่างทรงด้วยความเต็มใจหรือจ าใจเนื่องจากร่างทรงบาง
รายมีอาการเจ็บปุวยไปรักษาที่ไหนก็ไม่หาย ต่อเมื่อได้มีการยอมรับเป็นร่างทรงแล้วอาการเจ็บปุวยได้
หายขาดไปในที่สุด เป็นสภาวะจ ายอมกับการรับสภาพการเป็นร่างทรง 

 
๔.๒.๔ แนวโน้มของการเข้าทรง 
จากการได้ไปสัมภาษณ์ร่างทรงและผู้ที่มาใช้บริการร่างทรงจากข้อมูลที่จากการสัมภาษณ์

เมื่อน าวิเคราะห์ถึงแนวโน้มของการเข้าทรงว่าจะมีแนวโน้มของการเข้าทรงจะลดลงหรือเพิ่มข้ึน 
พัฒนาการของการเข้าทรงและความเช่ือเรื่อง ผี และความเช่ือการเข้าทรงนั้นเป็นความเช่ือที่มีมานาน
อาจมีมาก่อนที่ศาสนาพุทธจะเข้ามาในดินแดนแถบนี้ เมื่อศาสนาพุทธและพราหมณ์แพร่เข้ามาก็ท าให้
เกิดการผสมผสานกันทางคติความเช่ือเดิมคือ ความเช่ือเรื่อง ผี และค าสอนของพระพุทธศาสนา 
อย่างเช่น ความเช่ือเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารตามหลักพระพุทธศาสนา ความเช่ือเรื่อง
กรรม ความเช่ือเรื่องของ นรก สวรรค์ ความเช่ือเรื่องการท ากรรมดี และการท ากรรมช่ัว และเช่ือผล
ของกรรม จะเห็นได้ว่าผู้ที่ เ ข้ามารับการปรึกษาจากร่างทรงตามค ากล่าวอ้างของร่ างทรงนั้น 
ประกอบด้วยบุคคลหลายประเภท เช่น ข้าราชการ  พ่อค้า แม่ค้า  นักศึกษา ตลอดจนบุคคลที่

                                                        
๓๒ รตพร  ป๎ทมเจริญ, “กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง : กรณีศึกษาร่างทรงในเขต อ.เมือง  

จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓), หน้า ๑๕.   



๑๐๗ 

ระดับสูงที่ได้รับการยกย่อง และเรื่องที่มาปรึกษา ส่วนมากจะเกี่ยวการหน้าที่การงานที่ตนเองท าอยู่ 
ป๎ญญาทางด้านสุขภาพ เรื่องที่อยู่อาศัย การสอบถามเกี่ยวกับเรื่องของอนาคต ฯลฯ 

จะเห็นได้ว่าเรื่องต่างๆ เหล่านี้ ที่ผู้เข้ารับการปรึกษา เป็นป๎ญหาที่ยังมีอยู่ในสังคมไทย 
เป็นป๎ญหาที่อาจจะเกิดจากการบริหารงานของนโยบายของรัฐบาล  เช่น นโยบายเศรษฐกิจที่มีผลต่อ
การประกอบอาชีพของบุคคลต่างๆ รายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย หนี้สินเพิ่มข้ึน การว่างงาน ฯ ซึ่ง
ป๎ญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต จนไม่มีทางออก จึงต้องเข้ามารับการปรึกษาจากร่าง
ทรง  ป๎ญหาด้านสุขภาพ เช่น การเข้ารับการรกัษาจากแพทย์แผนป๎จจบุัน ซึ่งไม่ได้ค าตอบจากการการ
รักษาอาจหมายถึงเมื่อเข้ารับการรักษาแล้วอาการของโรคไม่ทุเลา หาสาเหตุไม่เจอ จนผู้ปุวยหมด
หนทางในการรักษาจึงเข้ามาปรึกษาร่างทรง  และที่ส าคัญความเช่ือของกรรมและการเวียนว่ายตาย
เกิดท าให้เกิดความเช่ือในการมีอยู่จริงของการเข้าทรง 

จะเห็นได้ว่าความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลเมืองล าปางนั้นมีมา
นานต้ังแต่ความเช่ือเรื่องของ ผีบรรพบุรุษ ซึ่งแบ่งออกได้เป็น ๓ ตระกูลใหญ่ คือ ผีมด ผีเม็ง ผีมดซอน
เม็ง เมื่อได้รับอิทธิพลพระพุทธศาสนาที่แผ่ขยายมา ก็เกิดการผสมผสานความเช่ือ จนกลายเป็นความ
เช่ือเรื่องผีและกฎของการเวียนว่ายตายเกิดด้วยแรงของกรรมตามความเช่ือในศาสนาพุทธซึ่งเป็นการ
ย้ าให้เห็นความมีอยู่จริงของโลกหลังความตาย จะเห็นได้ว่าพัฒนาการของความเช่ือเรื่องการเข้าทรงนี้ 
มีมานานจนมาถึงป๎จจุบนัก็ยังมอียู่ เมื่อวิเคราะห์เหตุและป๎จจัยต่างๆ ของการคงอยู่ของการเข้าทรงจะ
เห็นแนวโน้มของความเช่ือเรื่องการเข้าทรงนั้นยังคงจะต้องมีต่อไปเพราะตราบใดป๎ญหาในด้านของ
เศรษฐกิจยังไม่ได้รับการแก้ไขให้ดีข้ึน  วิทยาการความก้าวหน้าของแพทย์แผนป๎จจุบันยังไม่สามารถ
ตอบค าถามสาเหตุของป๎ญหาของโรคบางโรคได้ ความเช่ือเรื่องกฎแห่งกรรมยังมีอยู่ ความเช่ือเรื่อง
การเกิดใหม่ตามแรงของกรรมก็ยังมีอยู่ ดังนั้นแนวโน้มความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขต
เทศบาลเมืองล าปางก็ยังคงมีต่อไป จะเพิ่มข้ึนหรือลดลงนั้น แล้วแต่ป๎จจัยต่างๆ  ที่ได้กล่าวมาแล้ว
ข้างต้น  
 

๔.๒.๕ แรงจูงใจในการเข้าทรง 
จากการได้ไปสัมภาษณ์ร่างทรงถึงสาเหตุของการรับเป็นร่างทรงหรือ ม้าข่ี เพื่อประกอบ

พิธีกรรมการเข้าทรงนั้น พบว่ามีด้วยกันหลายสาเหตุ เช่น มีป๎ญหาด้านสุขภาพร่างกายไปรับการรักษา
ที่ไหนก็ไม่หายจนต้องมาพึ่งหมอทรง หรือเจ้าทรง ก็จะช่วยช้ีแนะเรื่องการรับขันครู หรือรับการเป็น
ร่างทรง อาการโรคที่เป็นอยู่ก็หายไป  หรือกรณีบางคนชีวิตเจอแต่อุปสรรค ความโชคร้ายต่างๆ จน
แทบเอาชีวิตไม่รอด เมื่อมาพบเจ้าทรง เจ้าทรงแนะน าให้รับขัน ความโชคร้ายต่างๆ ก็หายไป หรือบาง
คนเป็นเจ้าทรงเพราะญาติพี่น้อง พ่อแม่เป็นเจ้าทรงมาก่อน เมื่อร่างทรงได้มีอันเสียชีวิต ต้องมีคนสืบ
ทอดรับเป็นร่างทรงต่อ เมื่อรับเป็นเจ้าทรงแล้วก็ประกอบพิธีกรรมต่างๆ ตามที่อิทธิฤทธ์ิขององค์เทพ



๑๐๘ 

ของเจ้าทรงนั้นจะดลบันดาล เช่น การให้โชคลาภ  การสะเดาะเคราะห์  การดูดวง  การดูฤกษ์ยาม
ต่างๆ  การรักษาโรค  เมื่อเจ้าทรงต าหนักไหนสามารถดลบันดาลสิ่งต่างๆ ได้ตามความต้องการของผู้
เข้ารับบริการ ต าหนักนั้นจะมีลูกศิษย์ ลูกหา มาเข้ารับบริการเป็นจ านวน ซึ่งสิ่งต่างๆ นี้ จะเป็นที่มา
ของแรงจูงใจในการเข้าทรง  ดังนี้ 

๑. การได้รับการยกย่องจากสังคมในฐานะบุคคลที่ควรให้การนับถือ โดยมีความเช่ือเป็น
การเข้าทรง ของเทพผู้มีอิทธิฤทธ์ิในการดลบันดาลโชคลาภแก่ผู้ที่ให้ความนับถือ การเป็นที่พึ่งของ
ชาวบ้านในการให้ค าปรึกษาด้านต่างๆ  

๒. การได้รับทรัพย์สินเงินทองจากการที่ผู้มาขอรับค าปรึกษาที่ประสบผลส าเร็จในสิ่งที่
ตนเองได้ขอไว้กับเจ้าทรงไว้ จึงได้กลับมาตอบแทนในรูปแบบต่างๆ เช่น เงิน ทอง ข้าวของเครื่องใช้
ต่างๆ  ท าให้เจ้าทรงหรือร่างทรงมีฐานะทางการเงิน ที่ดีข้ึน 

๓. การประกอบธุรกิจจากการเข้าทรง เนื่องจากพิธีกรรมของการเข้าทรงมีหลายอย่าง 
และแต่ละอย่างย่อมมีการเตรียมอุปกรณ์ในการประกอบพิธี อย่างเช่น ธูป เทียน บายศรี เป็นต้น ท า
ให้หลายส านักได้ประกอบธุรกิจภายในส านักเจ้าทรง เพื่อเป็นการจ าหน่ายแกเจ้าทรงส านักอื่นในการ
ใช้ประกอบพิธีกรรม  ซึ่งธุรกิจเหล่าน้ีสามารถสร้างรายได้ให้แก่ เจ้าทรงพอสมควร 

๔. การมีบทบาทในการเมืองส่วนท้องถ่ินความศรัทธาในเจ้าทรงเป็นแรงจูงใจอย่างหนึ่งใน
การที่ประชาชน ที่จะใช้แนวทางตัดสินใจในการเลือกผู้สมัครในการเลือกตั้งในระดับท้องถ่ิน เมื่อเจ้า
ทรงมีความคิดว่าผู้สมัครคนไหนสมควร หรือน่าจะได้รับการเลือกตั้ง ลูกศิษย์ที่นับถือเจ้าทรงนั้นย่อม
เห็นดีด้วยและใช้เป็นแนวทางในการตัดสินใจ ดังนั้นในช่วงเวลาของการเหาสียงเลอืกตั้ง ผู้สมัครจะเข้า
ไปส านักหรือต าหนักของเจ้าทรงในท้องถ่ิน ที่มีชาวบ้านนับถือ เพื่อเป็นการหาเสียงอีกวิธีหนึ่ง 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าแรงจูงใจในการเข้าทรงนั้นมีมากพอสมควร ถึงแม้ทีแรกก่อนจะรับขันมา
เป็นร่างทรง ส่วนใหญ่ถูกบังคับใจมา ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น ท าให้ปุวยไม่สบาย  ท าให้ประสบแต่
เคราะห์ร้าย แต่เมื่อมารับขันเป็นเจ้าทรงแล้วก็มีความพึงพอใจในระดับหนึ่งเพราะได้รับการเคารพยก
ย่องจากสังคมว่าเป็นตัวแทนของเทพ ท าให้ฐานะเศรษฐกิจของตนเองดีข้ึน ท าให้มีอิทธิพลในด้าน
ความคิด การตัดสิน ในส่วนร่วมของการเมืองท้องถ่ิน สิ่งต่างๆ เหล่านี้จึงเป็นแรงจูงใจในการเข้าทรง
และอยากให้คนอยากเป็นร่างทรงมากขึ้น 

สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตบาลนครจังหวัด
ล าปาง 

ผลวิเคราะห์ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง พบว่า 
ความเรื่องเช่ือ ผี ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวล าปางมีมานานแล้ว เพราะถือว่า ผี คือบรรพบุรุษ
ของตนเองที่ได้ล่วงลับไปแลว้หรอืจะเรยีกให้เข้าใจง่ายข้ึนคือ ผีบรรพบุรุษนั้นเอง และผีบรรพบุรุษก็ยัง
ออกได้เป็น ๓ ตระกูลใหญ่ คือ ผีมด  ผีเม็ง และผีมดซอนเม็ง การเข้าทรงในจังหวัดล าปางมีหลาย



๑๐๙ 

ส านักทรง และแต่ล่ะส านักก็มีลักษณะการให้บริการ ที่แตกต่างกัน ตามความถนัดขององค์เจ้าที่มา
เข้าทรง ความเช่ือการเข้าทรงมีผลต่อสังคม สามารถแบ่งออกได้เป็น ๒ ด้าน คือ ๑.ด้านความเช่ือการ
ให้ค าปรึกษา เช่น ปรึกษาเกี่ยวกับรักษาโรคภัยไข้เจ็บชาวบ้าน   ปรึกษาเกี่ยวกับการพยากรณ์ดวง
ชะตา การสะเดาะเคราะห์ การตั้งช่ือและหาฤกษ์ยาม การให้ศีลให้พรเสริมบารมี  ๒.ด้านความเช่ือ
การเข้าทรง เช่ือว่าร่างทรงคือตัวแทนของผู้เทพผู้มีอ านาจมีอิทธิฤทธ์ิ เช่ือว่าเจ้าทรงสามารถยกฐานะ
ทางสังคมและฐานะทางเศรษฐกิจให้ดีข้ึน  และเช่ือว่าเจ้าทรงสามารถรักษาโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ ให้หาย
ได้ เป็นต้น 

สาเหตุส าคัญที่เจ้ามาจับทรงก็คือ มาเพื่อต้องการช่วยเหลือมนุษย์ ในเวลาเดียวกัน สิ่งที่
เจ้าจะได้รับจากการช่วยเหลือมนุษย์ก็คือ เจ้าทรงได้มีโอกาสสร้างสมบารมี ซึ่งความดีที่สร้างสมจะท า
ให้เจ้าได้รับการยกระดับใหเ้ปน็เจา้ที่มีระดับสงู การเป็นร่างทรงนั้น มีทั้งที่เป็นร่างทรงด้วยความเต็มใจ 
หรือจ าใจ เป็นสภาวะจ ายอมกับการรับสภาพการเป็นร่างทรง และมูลเหตุส าคัญที่ท าให้ประชาชนมี
ความเช่ือหรือสนใจเรื่องการเข้าทรงและร่างทรงอยู่ ๒ ประการ คือ ความกลัวและความ การเข้าทรงมี
ทั้งผลดีและผลลบต่อคนทรง ร่างทรงหรือคนทรงจะต้องเข้าใจบทบาทและกระบวนการเข้าทรงที่
ปลอดภัยต่อร่างกายของตนด้วย เพราะการเข้าทรงแต่ละครั้งย่อมมีผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจ
ของคนทรงถ้าไม่สามารถควบคุมร่างกายและจิตใจจะส่งผลกระทบท าให้คนทรงอาจกลายเป็นคนขาด
สติและสามารถเป็นบ้า ไปได้ง่ายๆ 

คุณค่าของการเข้าทรงมีคุณค่าด้วยกัน ๔ ด้านคือ ด้านประเพณีและวัฒนธรรมเป็นความ
เช่ือความศรัทธาของลูกหลานชาวเม็งในจังหวัดล าปางท าให้เกิดคุณค่าทางวัฒนธรรมในวิถีชีวิตของ
ชุมชนผู้สืบเช้ือสายเม็ง การแสดงออกถึงความเคารพ เช่ือฟ๎งต่อผู้ที่อาวุโสกว่า การแสดงความกตัญํู
รู้คุณ ในขณะที่ยังมีชีวิตหรือแม้แต่ล่วงลับไปแล้วหรือกลายเป็นผีบรรพบุรุษไปแล้ว ด้านสังคมส่งผลใน
กลุ่มคนที่ความเช่ือและศรัทธาในการเข้าทรง มีการด ารงชีวิตอย่างสงบสุข ไม่เบียดเบียน รู้จักการให้
การแบ่งป๎น ต่อผู้อื่น ด ารงชีวิตอยู่ในกรอบของศีลธรรมศาสนาส่งผลให้การอยู่ร่วมกันในสังคมมีความ
สงบสุข ด้านเศรษฐกิจบางส านักทรงอาจจะให้ลูกศิษย์และชาวบ้านผลิตสิ่งเหล่าน้ีต่างๆ เพื่อใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรมได้เอง เพื่อเพิ่มรายได้ให้คนในชุมชน หรืออาจเป็นการแลกเปลี่ยนระหว่างต่างส านัก
ก็ได้ เป็นการสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชน จากเศรษฐกิจระหว่างกลุ่มคน และยกระดับกลายเป็น
เศรษฐกิจของชุมชน ด้านการเมืองกล่าวถึงในแง่ของอิทธิพลของความเช่ือความศรัทธาของประชาชน
ที่ต่อเจ้าทรง อย่างกรณีตัวอย่าง การลงสมัครรับเลือกตั้ง ในระดับ ท้องถ่ินถ้าเจ้าทรงมีความช่ืนชอบ 
คนใดคนหนึ่งในจ านวนผู้ลงเลือกตั้ง อาจเป็นไปได้ว่าคนน้ันอาจจะเป็นผู้ชนะในการเลือกตั้ง เพราะลูก
ศิษย์และผู้ใกล้ชิดเจ้าทรงย่อมจะเช่ือว่าคนที่เจ้าทรงช่ืนชอบย่อมเป็นคนดีและมีคุณธรรม  จากการ
ยกตัวอย่างนี้จะเห็นได้ว่าความเช่ือความศรัทธาในเจ้าทรงก็เป็นส่วนส าคัญในการก าหนดทิศทางด้าน
การเมืองในระดับต่างๆ ในประเทศ ส าหรับแรงจูงใจในการเข้าทรงนั้นมีมากพอสมควร ถึงแม้ทีแรก



๑๑๐ 

ก่อนจะรับขันมาเป็นร่างทรง ส่วนใหญ่ถูกบังคับใจมา ด้วยวิธีการต่างๆ แต่เมื่อมารับขันเป็นเจ้าทรง
แล้วก็มีความพึงพอใจในระดับหนึ่งเพราะได้รับการเคารพยกย่องจากสังคมว่าเป็นตัวแทนของเทพ ท า
ให้ฐานะเศรษฐกิจของตนเองดีข้ึน ท าให้มีอิทธิพลในด้านความคิด การตัดสิน ในส่วนร่วมของการเมือง
ท้องถ่ิน สิ่งต่างๆ เหล่าน้ีจึงเป็นแรงจูงใจในการเข้าทรงและอยากให้คนอยากเป็นร่างทรงมากขึ้น 

การเข้าทรงการที่ผู้ เข้ารับบริการเมื่อมาหาเจ้าทรงแล้วจะสามารถแก้ไขป๎ญหาหรือได้
หรือไม่นั้น ก็แล้วแต่ความเช่ือความศรัทธาที่ผู้เข้ารับบริการที่จะมีต่อเจา้ทรง บางรายเมื่อมาหาเจ้าทรง
แล้วก็ประสบผลส าเร็จดังที่ตนเองหวังไว้ เมื่อประสบผลส าเร็จได้สมความตั้งใจ ก็จะเพิ่มความเช่ือ
ความศรัทธาต่อเจ้าทรงยิ่งๆ ข้ึนไป และจะแวะเวียนมาใช้บริการอย่างสม่ าเสมอ ส่วนบางรายเมื่อไม่ได้
สมหวังในสิ่งที่ตนขอ หรือต้องการ ก็จะไม่มีความเช่ือความศรัทธาต่อเจ้าทรงองค์นั้น หรืออาจจะเลิก
นับถือการเข้าทรงไปเลยเพราะเห็นว่าเป็นสิ่งที่ไม่เป็นความจริงหรือเป็นสิ่งที่ไม่มีอยู่จริง แต่อาจมีบาง
รายที่ยังไม่เลิกนับถือ แต่จะเปลี่ยนสถานที่ หรือเปลี่ยนต าหนักเจ้าทรง ด้วยคิดว่าอาจจะมีเจ้าทรงองค์
ใดองค์หนึ่งที่จะสามารถดลบันดาล ความต้องการของตนเองให้สมความปรารถนาได้ 

ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลเมืองล าปางนั้นเกิดการผสมผสาน
ความเช่ือ ระหว่าง ศาสนาพุทธ กับ ผี ความเช่ือเรื่องผีและกฎของการเวียนว่ายตายเกิดด้วยแรงของ
กรรมตามความเช่ือในศาสนาพุทธซึ่งเป็นการย้ าให้เห็นความมีอยู่จริงของโลกหลังความตาย จะเห็นได้
ถึงพัฒนาการของความเช่ือเรื่องการเข้าทรง มีมานานจนมาถึงป๎จจุบันก็ยังมีอยู่ เมื่อวิเคราะห์เหตุและ
ป๎จจัยต่างๆ ของการคงอยู่ของการเข้าทรงจะเห็นแนวโน้มของความเช่ือเรื่องการเข้าทรงนั้นยังคง
จะต้องมีต่อไปเพราะตราบใดป๎ญหาในด้านของเศรษฐกิจยังไม่ได้รับการแก้ไขให้ดีข้ึน  วิทยาการ
ความก้าวหน้าของแพทย์แผนป๎จจุบันยังไม่สามารถตอบค าถามสาเหตุของป๎ญหาของโรคบางโรคได้ 
ความเช่ือเรื่องกฎแห่งกรรมยังมีอยู่ ความเช่ือเรื่องการเกิดใหม่ตามแรงของกรรมก็ยังมีอยู่ ดังนั้น
แนวโน้มความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลเมืองล าปางก็ยังคงมีต่อไป จะเพิ่มข้ึน
หรือลดลง แล้วแต่ป๎จจัยต่างๆ ที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น  

 


